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Tagesordnungspunkt 4): 

Familienfreundliche Netzwerke Sport und Bewegung 
 

Sachverhalt: 

Das Projekt “Familienfreundliche Netzwerke Sport und Bewegung im Rhein-Kreis Neuss” war 
ein Modellprojekt, das vom Ministerium für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport 
Nordrhein-Westfalen, dem Landessportbund Nordrhein-Westfalen sowie dem Rhein-Kreis 
Neuss gefördert wurde. Das Projekt begann am 1. Januar 2010 und endete am 30.06.2012.  
Der zentralen Projektidee zufolge ist das Handlungsfeld Bewegung und Sport in der Lage, 
einen essentiellen Beitrag zur Bewältigung der veränderten gesellschaftlicher 
Herausforderungen zu leisten. Um jedoch die Potenziale von Bewegung und Sport für 
Familienpolitik, Gesundheitsförderung oder soziale Integration noch besser zu nutzen, ist es 
erforderlich, die vielfältigen Bezüge des Sports aufzugreifen und die bestehenden 
Schnittmengen zu anderen Bereichen zu erweitern. Diese Aufgabe übernahm in den drei 
Modellkommunen Jüchen, Korschenbroich und Rommerskirchen ein „Netzwerkbüro Sport 
und Bewegung“. 
Die zentralen Bausteine des Projekts waren: 
1) Netzwerkarbeit in den drei ausgewählten Kommunen Jüchen, Korschenbroich und 
Rommerskirchen 
2) Erhebung von Daten zur Familienfreundlichkeit der Sportvereine und den Erwartungen der 
Eltern hinsichtlich Familienfreundlichkeit 
 
In den drei Modellkommunen Jüchen, Korschenbroich und Rommerskirchen entstanden 
durch die Zusammenarbeit von Netzwerkbüro sowie den lokalen Vereinen und Einrichtungen 
zwischen April 2011 und Juni 2012 vielfältige praktische Umsetzungen: 

 Acht Projekttage „Sonntagssport“ 
 Offene Sportnächte 
 Sonstige Maßnahmen/Umsetzungen 

 Kooperationsförderungen zwischen Kita’s und Sportvereinen  
z.B. Kita-Fußballturnier, „Indoor-Fest“, Eltern-Kind-Turnen, etc. 

 Kooperationsförderungen zwischen Schulen und Sportvereinen 
z.B. Einrichtung eines Runden T isches Schule und Sportverein in Jüchen 

 Übungsleiterausbildung für Eltern 
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 Optimierung von Freiflächen und „Mehrgenerationenplätzen“  
z.B. Generationenplatz Jüchen, Korschenbroich 

 Zusammenarbeit zwischen Sport, Bewegung und Kultur 
z.B. Familienfußballabzeichen beim „Landwirtschaftstag“ im Kulturzentrum 
Sinsteden sowie Unterstützung des Projekts „Jüchen bunt!“ 

 Aufbau von Arbeitskreisen und lokalen Netzwerken 
 Durchführung von „Runden Tischen Sport und Bewegung“ in den Modellkommunen 

 

Richard Förg von der Sporthochschule Köln wird die Projektergebnisse vorstellen und steht 
für Rückfragen zur Verfügung. 
 
Allen Sportvereinen im Rhein-Kreis Neuss wurden die zusammengefassten Projektergebnisse 
(Anlage 1) übersandt. 
 
 
 

Anlage 1) Info Vereine 
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