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Sitzungsvorlage-Nr. 50/1287 /XVI/ 2016

Gremium Sitzungstermin Behandlung

Sozial- und Gesundheitsausschuss 12.05.2016 offentlich

Tagesordnungspunkt:
Versorgungssituation junger Pflegebedirftiger

Sachverhalt:

GemaB § 7 des Atten- und Pflegegesetzes fiir das Land Nordrhein-Westfalen sind die Kreise
und kreisfreien Stadte fir die ortliche Planung der pflegerischen Infrastruktur zustandig.
Dabei sind auch die Bedirfnisse spezieller Zielgruppen zu berticksichtigen. Eine besondere
Zielgruppe in diesem Sinne sind junge Menschen mit Pflegebedarf.

Eine einheitiche Definition fir ,junge Pflegebedirftige® existiert nicht. Sehr unterschiedlich
sind auch die Grinde, die bei jlingeren Menschen zur Pflegebedirftigkeit gefiihrt haben.
Diese reichen von einer sett Geburt an bestehenden Pflegebediirftigkeit Uber eine
Pflegebedlirftigkeit als Folge von Erkrankungen, wobei hier zwischen langsamen
Entwicklungen wie bei einer MS-Erkrankung oder aber den Folgen eines Schlaganfals
unterschieden werden muss, bis hin zu einem plétzlich gegebenen Pflegebedarf nach einem
Unfall.

Hieraus folgen unterschiediche Bedarfsentwicklungen. Beispielsweise nimmt der
Pflegebedarf bei einer an MS erkrankten Person (ber Jahre hinweg langsam zu, hingegen
kdnnen bei entsprechender Therapie und Rehabiitation die Auswirkungen von
Pflegebedurftigket nach einem Unfal oder nach einem Schlaganfal mit der Zeit wieder
abnehmen. Aus solch unterschiedlichen Ursachen fiir Pflegebediirftigkeit leiten sich nicht nur
volig unterschiediche Bedarfe bei den Betroffenen im Hinblck auf die pflegerische
Versorgung an sich ab, sondern auch im Hinblick auf die benétigte oder gewlinschte
Wohnform. Dies ist auch der wesentliche Unterschied zu den Bedirfnissen pflegebeduirftiger
alterer Menschen, da hier die Ursachen der Pflegebediirftigkeit sowie die Verldufe sehr
ahnlich sind.

Wahrend man somtt die Bedarfe alterer Pflegebedirftiger auf Grundlage der vorhandenen
statistischen Daten und entsprechenden Berechnungsparametern, z.B. dem sogenannten
Altersquotienten oder dem Pflegequotienten, relativ gut vorausberechnen kann, ist dies beim
Personenkreis der jungen Pflegebedirftigen aus den oben dargestelten Griinden nicht
moglich. Entsprechend schwierig gestalten sich Prognosen zum zukiinftigen Bedarf an
Pflegeleistungen und Wohnformen. Als Alternative kann man aus der tatsachlchen
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Inanspruchnahme von Pflegeleistungen Riickschllisse auf der Verhaten der Betroffenen
ziehen, und hieraus MaBnahmen fir die Zukunft ableiten.

Der derzeit aktuelste, verfiigbare Datensatz zum Themenkomplex wurde der Verwaltung von
IT NRW am 12.04.2016 zur Verfugung gestelt. Dieses Datenmaterial stammt aus dem Jahr
2013 (die Daten werden ale 2 Jahre erfasst, die Ergebnisse fiir 2015 sind noch nicht
abrufbar). Zur Verfligung gestelt hat IT NRW die Zahl der Menschen mit Pflegebedarf, die
professionelle Pflegeleistungen (also ambulante Pflegedienste sowie teistationare und
stationdre Pflege) in den Attersegmenten ,unter 20", 20 - 30, 30 - 40, 40 - 50, 50 - 60 sowie
.60 und mehr" in Anspruch genommen haben. Nicht erhoben wurde die Anzahl der
sogenannten ,Pflegegeldempfanger®. Dies sind die Menschen, die ambulant zu Hause
betreut werden aber ohne dabei einen durch Versorgungsvertrag zugelassenen ambulanten
Pflegedienst erganzend oder volumfangiich zu nutzen. Dieser Datensatz wurde seitens der
Verwaltung bewusst nicht angefordert, denn er wiirde die relativ hohe Anzahl von Menschen
mit Behinderung beinhalten, die in einer Wohneinrichtung flir Menschen mit Behinderung
keben. Somit wdre die Zahl fir die Betrachtung der Versorgungssituation junger
Pflegebediirftiger, wie sie hier vorgenommen wird, nicht sinnvoll.

Von den seitens IT NRW gelieferten Datensdtzen waren in den unteren Altersegmenten die
Zahlen so gering, dass diese aufgrund von § 16 Bundesstatistikgesetz nur gerundet zur
Verfugung gestelt wurden. Dennoch lssen auch diese gerundeten Werte eine
Schlussfolgerung zur Inanspruchnahme der Pflegeangebote durch die von Pflegebediirftigkeit
betroffenen Menschen zu.

ambulante Pflege stationare Pflege gesamt
unter 20 3 - 3
20 - 30 6 - 6
30 - 40 9 9 18
40 - 50 21 15 36
50 - 60 75 42 117
60 und mehr 2.079 3.102 5.181

Aus diesen Daten ist erkennbar, dass insgesamt im Jahr 2013 aus dem Rhein-Kreis Neuss
nur 63 Menschen bis 50 Jahre professionele Pflegeleistungen in Anspruch genommen haben,
davon nur 24 in einer stationaren Pflegeform. Aus den Daten von IT NRW wird deutlich, dass
Kurzzeitpflege oder Tagespflege gar nicht in Anspruch genommen worden ist. Ein deutlicher
Anstieg in den Zahlen erfolgt dann ab dem Alterssegment 50 bis 60 Jahre.

Die Verwaltung verfiigt lber einen weiteren Datenbestand von IT NRW aus dem Jahr 2009.
Seinerzeit nahmen insgesamt 68 Menschen bis 50 Jahren professionele Pflegeleistungen in
Anspruch, davon 18 Personen in einer stationdaren Wohnform. Hieraus wird die Schwierigkeit
deutlich, aus den Daten eine prazise Zukunftsprognose abzuleiten: obwohl im Jahr 2013
insgesamt 5 Pflegebedirftige weniger registriert wurden, nahmen 6 Personen mehr als 2009
eine stationdre Pflege in Anspruch.

Der oben dargestelten Inanspruchnahme steht das tatsachliche Angebot gegenilber. Im
ambulanten Bereich verfugt der Kreis mit seinen rund 50 ambulanten Pflegediensten Uber
ein flachendeckendes Angebot. Im stationdren Bereich halten die beiden nachfolgend
genannten Einrichtungen seit dem Jahr 2011 insgesamt 32 Platze vor, deren
Leistungsangebot auf jlingere Menschen mit Pflegebedarf ausgerichtet ist:

Malteserstift St. Stephanus, Meerbusch, Bereich Wachkoma und Beatmungspflege, 15 Platze
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Malteserstift St. Katharina, Dormagen, Bereich Junge Pflege, 17 Platze

Aus der Gegenuberstellung von Angebot und tatsachlicher Nachfrage lasst sich somit derzett
kein Bedarf fir eine weitere stationdare Einrichtung mit spezielem Leistungsangebot
erkennen. Auch eine Umwandiung bestehender Platze ist - trotz des vorhandenen
Uberangebotes an Pflegepkitzen im Rhein-Kreis Neuss - nicht sinnvoll. Dabei spielen neben
wirtschaftichen Fragen flir einen potentielen Betreiber auch inhaltiche Aspekte eine groBe
Role, z.B. das bendtigte Raumangebot, ein groBeres Fachlichkeitsspektrum beim Personal
und die inhaltichen Herausforderungen an spezielle Bedirfnisse jlingerer Menschen.

Aus Sicht der Verwaltung solte daher auch fiir den Personenkreis der jungen
Pflegebediirftigen in den kommenden Jahren der gesetzlche Grundsatz ,ambulant vor
stationar® im Rhein-Kreis Neuss verfolgt werden. Die Verwaltung hat bereits erste
Sondierungsgesprache mit zwei Leistungsanbietern aus dem Rhein-Kreis Neuss geflihrt, um
an verschiedenen Standorten ambulant betreute Wohnangebote zu schaffen, die auf den
besonderen Bedarf jlingerer Menschen mit Pflegebedirftigkeit ausgerichtet sind.

Beschlussvorschlag:

Der Ausschuss nimmt den Bericht zur Versorgungssituation junger Pflegebedirftiger zur
Kenntnis.
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