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Perspektivteam 2016

es fehlt Nils Schomber
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Teilnehmer in Rio de Janeiro

FECHTEN: Max Hartung Achtelfinale 
Matyas Szabo Platz 5.

RADSPORT:  Nils Schomber Platz 5. – DR

RINGEN:        Nina Hemmer Platz 14.

BOXEN: Hamza Touba 1. Runde

Ehemalige Athleten des Rhein-Kreis Neuss

HOCKEY: Annika Sprink BRONZE

LEICHTATHLETIK: Karsten Dilla Qualifikation

MOD. FÜNFKAMPF: Christian Zillekens Platz 21.
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Fast alle Athleten des Perspektivkaders 2016 
werden ihre Leistungssportkarriere weiterführen
es kommen weitere potentielle Athleten aus 
verschiedenen Sportarten hinzu
Bsp.: Ringen, Fechten, Leichtathletik etc.

Athleten mit bereits internationaler 
Erfahrung

Optimierung der Fördermaßnahmen an den 
Stützpunkten bei Trainern und Sportlern

Perspektive 2020
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 Qualitätssteigerung durch eine „Umstrukturierung“ am 
Sportinternat durch einen Sportartenzuwachs/-kooperationen

Perspektive 2020 - Sportinternat

Schuljahr 14/15
Schüler Athleten D-Kader A-C Kader

Gesamt
27 8 15 8

77% 23% 43% 23%

Schuljahr 15/16
Schüler Athleten D-Kader A-C Kader

Gesamt
29 7 17 8

81% 19% 47% 19%

Schuljahr 16/17
Schüler Athleten D-Kader A-C Kader

Gesamt
31 5 21 9

86% 14% 58% 25%
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Nachwuchs-/Grundschulprojekt

 Grundidee stammt von der GS in Solingen-Weyer
Das Ziel: Lernen in Bewegung

„Im Rahmen der Profilbildung haben wir ein Konzept entwickelt, das in Solingen einzigartig ist:
Unter unserem Leitbild „Lernen in Bewegung“ verpflichten wir uns den Grundgedanken einer guten
gesunden Schule mit einem vielfältigen Sport- und Bewegungsangebot, einem bewegungsfreudigen
Schulleben, einem bewegungsorientiertem Unterricht und einer umfassenden Gesundheitsförderung.“

Quelle: http://www.gs-weyer.de/pages/sportprofil.php 

 Zusammenarbeit mit dem KSB – NRW bewegt seine KINDER!!!
 Pilotprojekt im RKN
 Ziele / Kooperation Schule und Verein
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Koordination /Gesundheitsmanagement & 
Leistungsentwicklung

 Zusammenarbeit mit dem Bundesstützpunkt – Säbelfechten
 Koordinierung der medizinischen/athletischen Prozesse 

Planung der Einsätze
 Personal, Kooperationspartner/Medicoreha, zeitliche Anpassung
 Verbesserung des Abstimmungsbereich mit Physiotherapie und 

Athletiktraining 
 Trainingsdokumentation
 Gesundheits-Checks (von Landes- bis Bundeskader)              

durch Ärzte/Sporthochschule
 Verschieden Analyseverfahren 

(physiotherpeutisch, Sprunganalysen, Rumpfstabilität etc.)
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


