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Rhein-Kreis Neuss 
 

Neuss/Grevenbroich,  17.02.2021 

52 - Sportförderung 

 

Sitzungsvorlage-Nr. 52/0343/XVII/2021 

 
 

Gremium Sitzungstermin  Behandlung 

Sportausschuss 01.03.2021 öffentlich 

 
  

Tagesordnungspunkt 9): 

Umsetzungsmaßnahmen Masterplan Leistungssport 
 

Sachverhalt: 

Umgesetzte Maßnahmen in 2020: 
 

- Halbjährige Treffen des AK Leistungssport mit Stützpunktleitern sowie Vertretern der 
NRW-Sportschule und der Internate 
 

- Laufbahnberatung für Landeskader und für talentierte Nachwuchssportler der 
Vorkaderstufe  
 

- Coronabedingte Sonderbetreuung und Beratung der Bundeskaderathleten 

 
- Abfrage bei den Bundes- und Landesleistungsstützpunkten hinsichtlich eines 

bestehenden Optimierungsbedarfes (s. Masterplanempfehlung „Sonstige Maßnahmen 
der Sportstättenversorgung“) 
 
Es wurden folgende Anschaffungen/Maßnahmen bezuschusst: 
 
Säbelfechten Fahrbarer Spiegel, ein Notebook und Material für das 

Athletiktraining  

Kanu Herzfrequenzmesssysteme, Trainingsequipment für den 

Kraftraum, Trainingslager 

Leichtathletik Athletikequipment, Mehrzweck-Powerturm, Airbikes, 

Messlatte für Stabhochsprungtraining 

Ringen weiblich Matten-Reinigungsmaschine, Bulgarien Bags, 

Medizinbälle Wettkampf-Hantelscheiben, Aktenschrank, 

2 PC-Systeme zur Trainingsdokumentation 

Rudern   Renn-Einer Boot 

Schwimmen   Schwimmtrainingsbänke und Athletikequipment  

Handball -    Trainingslager der Jugend-Nachwuchsleistungsteams  

Taekwondo   Trainingslager für Kadersportler und Trainingsequipment 
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Ringen männlich Mattenreinigungsgerät, Abdeckung der EMS-

Trainingskosten, spezifisches Trainingsequipment  

Moderner Fünfkampf Pistolen, Zielscheiben und Pistolenmatten 

Hockey Videoanalysesystem, Torwartausrüstung, 

Trainingsequipment  

Radsport   Laufräder, Werkzeug, Rollentrainer, Ersatzmaterialien 

Basketball weiblich Videoanalysesystem und Trainingsequipment  

Bahnengolf   Transportable Bahn, Hindernis und Videoanalysesystem 

 

NRW-Sportschule  Trainingsequipment 

 

    insgesamt 91.617 € 
 
 

- Individualisierte Berufsberatungen mit IHK 
 

- Enge Abstimmung mit der Sportstiftung NRW über die geförderten Sportler und  
 Sportlerinnen, Vorbereitung der Individualförderungsanträge 

 
- Erweiterung des Versorgungsangebotes für Landeskader (z.B. physiotherapeutische 

Basischecks für Nachwuchssportler, sportpsychologische Beratung, 
Ernährungsberatung) 
 

- Ausdehnung der Trainerförderung (z.B. Bezuschussung der Reisekosten zu  
 Trainingslagern und Titelkämpfen, 50%-Übernahme der Ausbildungskosten für C-, B- 
          und A-Lizenzausbildungen, Angebot von Weiterbildungsmaßnahmen) 
 

- Nachhilfezuschüsse für Kaderathleten 
 

- Einstellung drei neuer Sichtungstrainer im Jahr 2020 

 
Planungen für 2021: 
 
- Workshop „Steuerrecht für Spitzensportler“  

 
- Workshopreihe „Mental Stark“ für Athleten der Vorkaderstufe 

 
- Eltern Workshop – Duale Karriere im Leistungssport 

 
- Laufbahnberatung der Nachwuchskadersportler 

 
- Weiterbildungsangebote/Wissenstransfer für Stützpunkttrainer  

 
- Akquise von auswertigen Sportlern für die Leistungssportregion 

 
- Stützpunktentwicklung und Optimierungsmaßnahmen  

 
- Intensivierung der Netzwerkarbeit über den AK Leistungssport 
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Empfehlung: 

Der Sportausschuss nimmt den Bericht zustimmend zur Kenntnis und bittet die Verwaltung, 
den Ausschuss regelmäßig über die Fortschritte zu informieren. 
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