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An die  
Vorsitzende des Gesundheitsausschusses 
im Rhein-Kreis Neuss 
Frau Barbara Brand 
Oberstraße 91 
41460 Neuss 
 

04. Mai 2021 
 
 
 
Anfrage für die Sitzung des Gesundheitsausschusses am 26.05.2021 
 
Einrichtung eines weiteren Sozialpsychiatrischen Zentrums im Rhein-Kreis 
Neuss 
 
 
Sehr geehrte Frau Brand, 
  
die Fraktionen von CDU, FDP und UWG/Freie Wähler-Zentrum bitten Sie die folgende 
Anfrage auf die Tagesordnung der nächsten Sitzung des Gesundheitsausschusses 
am 26. Mai 2021 zu setzen. 
 
Anfrage 

Die Fraktionen von CDU, FDP und UWG/Freie Wähler-Zentrum bitten die 
Kreisverwaltung um die Beantwortung der folgenden Fragen: 

1. Ist die sozialpsychiatrische Situation im Rhein-Kreis Neuss geprüft worden und 
ist sie gemäß den Fakten des Robert-Koch-Instituts und der Techniker 
Krankenkasse im Rhein-Kreis Neuss übertrag-/vergleichbar? 

2. Inwieweit weicht sie davon ab und welchen Bedarf leitet die Verwaltung daraus 
ab? 

3. Sofern vergleichbar, sieht die Verwaltung Bedarf nach Intensivierung des 
Angebots im sozialpsychiatrischen Bereich und welche Möglichkeiten werden 
zur Entlastung der bisherigen sozialpsychiatrischen Zentren geplant? 

4. Kann ein Träger für ein viertes sozialpsychiatrisches Zentrum gefunden werden 
und mit welchen Kosten ist eine solche Aufstockung der Kapazitäten 
verbunden? 
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5. Bestehen Fördermöglichkeiten bzw. sind diese geprüft worden? 

 

Begründung 

In Deutschland sind gemäß dem Gesundheitsmonitoring des Robert-Koch-Instituts 
jedes Jahr ca. 27,7% der Erwachsenen zwischen 18 und 79 Jahren von einer 
psychiatrischen Erkrankung betroffen. Nach Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Krebs und 
muskuloskelettalen Krankheiten gehören psychische Erkrankungen dabei zu den 
Hauptursachen für den Verlust gesunder Lebensjahre. 
Ein Wandel des Krankheitsbildes in der öffentlichen Wahrnehmung 
(Entstigmatisierung und angestiegene Sensibilität für psychische Erkrankungen) oder 
eine vermehrte Beeinträchtigung der Betroffenen durch individuelle Störungsfolgen 
dürften Gründe sein, die zu einer Zunahme an Behandlungen, Krankheitstagen und 
Frühberentungen durch psychische Belastungen geführt haben. Hinzu kommt die 
noch wütende pandemische Situation.  
Nach Angaben der Techniker Krankenkasse haben Krankmeldungen aufgrund 
psychischer Diagnose zugenommen und deren Anteil am Gesamtkrankenstand im 
ersten Halbjahr 2020 lag bei fast 20 Prozent. 
Zu den Faktoren, welche psychischen Stress verursachten, gehörten den Experten 
zufolge die Angst vor einer Ansteckung ebenso wie soziale Isolation infolge der 
Lockdown-Maßnahmen und finanzielle Unsicherheit aufgrund der ökonomischen 
Folgen der Pandemie. Hinzu komme eine Stigmatisierung von positiv Getesteten. 
Neben ihnen gehörten Menschen mit psychischen Vorerkrankungen, Frauen, Jüngere 
und sozial Schwache zu den besonders gefährdeten Gruppen. 
 
Diese Entwicklung legt die Notwendigkeit nahe, dass eine Auseinandersetzung mit 
der weiteren Versorgungssituation psychisch kranker Menschen unumgänglich ist, 
insbesondere um eine Unterversorgung bestimmter Patientengruppen mit 
erschwertem Zugang zu einer angemessenen Grundversorgung entgegenzuwirken. 

 
Mit freundlichen Grüßen 

 
 
           
Dr. Dieter Welsink     Dirk Rosellen      Carsten Thiel 
Vorsitzender der     Vorsitzender der    Vorsitzender der 
Kreistagsfraktion der    Kreistagsfraktion der   Kreistagsfraktion von 
CDU           Freien Demokraten   UWG/Freie Wähler-Zentrum 
im Rhein-Kreis Neuss   im Rhein-Kreis Neuss  im Rhein-Kreis Neuss 


