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Offentlicher Teil:

1. Feststellung der ordnungsgemaB erfolgten Einladung und der Be-
schlussfahigkeit

Die Vorsitzende Frau Barbara Brand begriit die Mitglieder zur 4. Sitzung des Gesund-
heitsausschusses.

Eine Beschlussfahigkeit liegt nicht vor, da sich der Ausschuss digital und nicht in Pra-
senz trifft. Entscheidungen kénnen nur beratend an den Kreisausschuss bzw. Kreistag
weitergegeben werden.
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Bestellung eines Schriftfiihrers und einer stellvertretenden Schriftfiih-
rerin
Vorlage: 53/0924/XVII/2021

An der heutigen Sitzung nimmt Hr. Fohr als Schriftfiihrer teil. Stellvertretend wird Fr.
Broisch diese Funktion Gbernehmen. In der nachsten Sitzung wird der ordentliche Be-
schluss herbeigefiihrt und Hr. Fohr als Schriftfiihrer und Fr. Broisch als stellvertretende
Schriftfihrerin bestellt.

Pravention im Rhein-Kreis Neuss - Gesundheitsreport der AOK Rhein-
land
Vorlage: 53/0922/XVII/2021

Fr. Marion Schrdder zeigt anhand einer Prasentation die Situation der Pravention im
Rhein Kreis Neuss auf (Anlage TOP 3).

- Der Rhein-Kreis Neuss ist im Bereich der U-Untersuchung tiber dem Durch-
schnitt im Rheinland.

- Spielraum nach oben gibt es im Bereich der Pravention flir Zahnhygiene.

- Riickgang der Teilnahme am Krebsfriiherkennungs-programmen, sowie auch
der Neuerkennung von Krebserkrankungen 2020 im Vergleich zu 2017 — 2019.

Frau Schroder erklart, warum die Gesundheitskompetenz wichtig ist und merkt an,
dass diese weiterhin erhéht werden sollte im RKN.

Herr Dezernent Karsten Mankowsky betont die Bedeutung der Pravention in Stadttei-
len mit sozialen Problemen.

An der weiteren Diskussion beteiligen sich Herr Prof. Dr. med. Burkhard Sievers, Frau
Jutta Stlisgen, Frau Dr. Sylke Markert-Kiitemeyer und Herr Daniel ZeiBler.

Vorstellung des neuen Psychiatriekoordinator Gino Fohr
Vorlage: 53/0939/XVII/2021

Hr. Fohr stellt sich dem Ausschuss vor und informiert diesen Uber seine aktuelle Tatig-
keit.

Steigerung der gesundheitsbezogenen Lebensqualitat durch Resilienz
Vorlage: 53/0923/XVI1/2021

Herr Pulwitt halt einen Vortrag zum Thema ,Resilienz im schulischen Kontext unter
Corona-Bedingungen® (Anlage TOP 5). Die wichtigsten Aussagen:

- Ein ,Soziales Netz" ist wichtig flir Resilienz.

- Ubergang Fernunterricht -> Schule gestaltete sich schwerer als erwartet.
- Lehrkrafte gehen auf dem Zahnfleisch.

- Ohne Beziehung findet kein Lernen statt.

- Emotionsbeladen findet kein Lernen statt.
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7.1.

- Die Pandemie war ein Brennglas fiir die Schulen, die nicht im Vorfeld gut auf-
gestellt waren

Des Weiteren wird in Ausblick gestellt, welche MaBnahmen in Planung sind, um die
Resilienz zu steigern.

An der weiteren Diskussion beteiligen sich Frau Elena Fielenbach, Frau Barbara Brand
und Frau Frederike Kipper.

Schuleingangsuntersuchungen in Zeiten der Pandemie
Vorlage: 53/0928/XVI1/ 2021

Frau Dr. Jutta Heister erldutert die Vorgehensweise mithilfe einer Power Point Prasen-
tation (Anlage TOP 6).

Corona-Pandemie
Vorlage: 53/0926/XVII/2021

Herr Dr. Guido Pukies gibt einen Riickblick tber die bisherige Pandemie aus Sicht als
Hausarzt, Mitarbeiter im Testzentrum und als Impfarzt des Rhein-Kreises Neuss.

Herr Dr. Pukies gibt zu Protokoll, dass aus seiner Sicht bei der Besetzung der Amts-
leiterstelle Frau Albrecht die beste Personalentscheidung fiir den Rhein Kreis Neuss
war und sie sich in der Corona-Pandemie sehr bewahrt habe.

Zu dem betont er, wie wichtig die Arbeit der Schwestern, Pflegern, medizinischen
Fachangestellten etc. ist.

Als Bitte formuliert er, dass Uber Entlastungen und Anerkennungen fir Schwestern,
Pflegern, Mfas nachgedacht werden soll (Anlage TOP 7). Die Frage laute:
~Was koénnen wir fir Pflegekrafte und Schwestern tun?"

Zusatzlich merkt er an, dass es gut ware die Corona-Internetprazens des RKN noch
transparenter und Ubersichtlicher zu gestalten.

An der weiteren Diskussion beteiligen sich Frau Dr. Sylke Markert-Kiitemeyer, Herr
Heiner Collen, Frau Sabine Kiihl, Herr Prof. Dr. med. Burkhard Sievers, Frau Jutta
Stlisgen und Herr Bertram Graf von Nesselrode.

Herr Mankowsky dankt Herrn Dr. Pukies fur den offenen, plastischen und kritischen
Vortrag. Er stimmt Herrn Dr. Pukies zu, dass nicht nur die freien Arzte und Kranken-
hausern, sondern auch der OGD ,,auf Reserve" laufe.

Tischvorlage: Corona-Pandemie
Vorlage: 53/0981/XVI1/2021

Herr Mankowsky aktualisiert die Tischvorlage und gibt bekannt, dass die Inzidenz von
287 auf 259 gefallen ist.
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Des Weiteren informiert er den Ausschuss (iber die aktuelle Situation im Gesundheits-
amt.

Er gibt bekannt, dass das Impfzentrum am BBZ wieder in Gang gesetzt wird. Der Be-
treib ist zunachst geplant bis Ende der Weihnachtsferien, wahrenddessen wird nach Al-
ternativ-Immobilien gesucht.

8. Antrdge

Es liegen keine Antrage vor

9. Anfragen

9.1. Tischvorlage: Aufnahmestopp an Kinderkliniken wegen RS-Virus bei
Kleinkindern
Vorlage: 53/0958/XVII/2021

Herr Prof. Dr. Ulrich Kania stimmt der in der Sitzungseinladung Gbermittelten Mittei-
lung von Herrn Prof. Dr. Guido Engelmann zu.

Herr Prof. Dr. Kania weist noch einmal darauf hin, dass es mittlerweile sehr wenig Per-
sonal gibt. Aktuell sind 20-30% der Stellen nicht besetzt. (Bereich: Intensivstation, Op-
Pflege und Anasthesie-Pflege) Hinzu kommt ein hoher Krankenstand. Auch die Kran-
kenhduser sind am Limit.

Sodann stellt Frau Kuhl eine mindliche Anfrage an die Verwaltung zu den Corona-
impfungen fir Kinder. Herr Mankowsky sichert eine Antwort zum Protokoll zu.

Nachtrag fiir das Protokoll:

Dem Gesundheitsamt liegt die Information vor, dass ab Mitte Dezember die Impfun-
gen fir Kinder im Alter von 5 bis unter 12 Jahren mit Biontech durchgefiihrt werden
soll. Ob dies durch die Kinderarzte erfolgt, ist von Seiten des Gesundheitsministeriums
noch nicht entschieden.

10. Mitteilungen

Herr Mankowsky erlautert auf Bitte von Frau Brand das gemeinsam durchgefiihrte Pro-
jekt ,EUREGIO MRSA" und informiert den Ausschuss Uber das aktuell laufende Projekt
»Sustainable health®.

Da keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schlieBt Barbara Brand um 19:41 Uhr die Sitzung.

\ So D%

Barbara Brand Gino Fohr
Vorsitz Schriftfihrung
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Anlage TOP 3
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Vorsorge in der Region

4. Sitzung des
Gesundheitsausschusses

02.12.2021

AOK. Die Gesundheitskasse.
Marion Schrdder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein
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#Niederrhein — Wir reden uber Gesundheit
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Check-up - Frauen

Inanspruchnahme bei Frauen im Alter von 35 bis 64 Jahren, 2017 bis 2019
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Check-up - Manner

Inanspruchnahme bei Mannern im Alter von 35 bis 64 Jahren, 2017 bis 2019
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Mundgesundheitsuntersuchung

Inanspruchnahme bei Versicherten ab 18 Jahren, 2019
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Was macht die AOK bereits ?

Medizinisches Infotelefon

Manchmal
braucht man
einfach jemanden
zum Reden.

Wir sind

Auf der ganz Ohr.

Suche nach

Dastaatiant, wt Tiuses (e Danndha® iien
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Gesundheit einfach erklart

KICKOFF
9. NOV. 2021

ESUNDHBTSKOMPETENI 1

Schlechterer Zugang zum Sesundheltswissan®
und zur medizirischen Versorgung

K=l
@ﬁﬁ @j \

Die ADK Rheinland /Hamburg ‘
hilft mit ... £

 speziellen Angeboten !'
z B die Patientenbegleitung
« medizinischer Versorgung

MAT THIAS MOHRMANN
MITCLIED DES VORSTANDES

[punke 4 i
vapiel, ) beginnt mit dem KICKOFF AIS AR, SCAECTER izt it: :
Mg . MEDIZINISCHER VERSORGUNG i : ;
und zaubert €in PP OND KRAMILET smnorm [ehronisch) und § » fir die Gesellschaft i
7-Punkte-Papier ankommensschwachen langwieriger loank, was  § » TUr die Politik H
aus dem Hut und blldungs- i = fiir die Arbeitgeber H
femnen Houshalten H H
i H
_ sich nachiteilig auf die Chancen cuswirkt, H __,.--"""--.
IR =dmmm; . die eigene Lebenssituation 2u vethessern. H R

In e Wissehsgebicten
bestekt ein exponentielles Wachstum,
doch der Nensch verfgt nur obes
ein begrenztes Wissen.

. Iniversalgeletrte wie Goethe,
fumbaldt und dalfing gehiren
__\iiie.r;anger.he‘l an.

UND DIE GESUNDHEITSKASSE
GEHOREN ZUSAMMEN

GESUNDHEITSKOMPETENZ
ENTWICKELN

Die AOK hilft, Menschen 2u befdhigen, relevante
Informationen zu finden, zu verstehen,
zu beurteilen und dann nutzen 2u kénnen.
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Es wird kein Sprint, sondern ein Marathaon!
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Die Mission” der

AOK Rheinland /Hamburg
Menschen in Krisen GESUNDHEITSKOMPETENZ
Krankheit hat vigle Ursachen: ALS HILFE ZUR SELBSTHILFE

mangelnde Hygiene | Gene | Umwelt Wir wollen nicht werten, belehren und

J Bt f inde Blldung [ fehh h sondern beraten, vermitteln,
Gesundheitsbewusstsein | Emahrunq,f befahigen und anbdeten

Zugang zur
Versorgung etc.

INFORMATIONSVERMITTLUNG AUF AUGENHOHE
ahne Zwang und Besserwisserel, sondern

in verschiedenen modernen Formaten, lebendig

H und wenn moglich individuell - frel noch

H dem Motto: Weniger Pflicht - mehr Spaf!

i Informations-

H vermittiung

Digital-

i mit Technik,

H die sich den

: Bedarfen fiigt. AOK

Und weiterhin analog. | HAUS

AOK®)



Beispiel: Medien / digitales Angebot

GESUNDHEIT.
EINFACH.

VERSTEHEN.
——

=

=

Gute Seiten

Kopfschmerzen, Diabetes, Schilddriiseniiber-
funktion: Wenn Sie schnell sichere Informationen
zu lhrer Gesundheit suchen oder eine Diagnose
erhalten haben, iiber die Sie mehr wissen méchten,
finden Sie auf diesen Seiten Antworten aus
wverldsslichen Quellen.

gesundheitsinformation.de

Alphabetisch geordnet kdnnen E E
hier gesicherte Informationen zu 73
den haufigsten Erkrankungen in =
Deutschland abgerufen werden. E.‘ =

Diese Seite soll helfen, Vor- und

Nachteile wichtiger Behandlungsméglichkeiten
und Angebote der Gesundheitsversorgung

zu verstehen.

gesund.bund.de

Als nationales Gesundheitsportal E
liefert diese Seite zuverlassige und HH )
u c e n wversté@indliche Informationen zu den

Themen Krankheiten, Gesund leben, Eﬁ d
Pflege und Gesundheit Digital.

& finden

I Tipp!
Gesundhaitsinformationan im Internet Speichern Sie die sicheren Seiten als
Favoriten ab!
ADK Rhainland/Hamburg
Oie Gravndhatakaise.
*entwickelt von der AOK RH — zukiinftig bundesweit von allen AOKn eingesetzt
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GESUNDHEIT.
EINFACH.
VERSTEHEN.

- N

Informationen finden Sie auch digital auf:

www.aok.de/rh/gesundheit-verstehen

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern
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| eistungszeitraume:

2017, 2018 und 2019
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

Dormagen
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2016 bis 2017
2017 bis 2018
2018 bis 2019
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Koln

Solingen
Monchengladbach
Essen

Milheim a. d. Ruhr
Leverkusen

Aachen

Krefeld

Duisburg

14 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

= 93,5%
"93,1%
" 93,0%
=92,9%
=92,8%
=92,5%
=92,3%
=91,9%
=91,7%
=91,6%
"91,5%
=91,3%
=91,2%
90,6%
90,5%
90,3%
89,6%
89,5%
88,7%
88,5%

® 94,9 %: Dormagen
® 94,5 %: Rommerskirchen

94,1 %: Juchen

93,2 %: Grevenbroich
93,1 %: Kaarst
92,4 %: Neuss

91,7 %: Meerbusch, Korsche

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

Meerbusch

Grevenbroich

2016 bis 2017
2017 bis 2018
2018 bis 2019

Leistungszeitraumel:

Kreis Viersen

Kreis Kleve

Kreis Mettmann
Rhein-Sieg-Kreis
Kreis Euskirchen
Kreis Diren
Rheinisch-Berg. Kreis
Kreis Heinsberg

Kreis Wesel
Oberbergischer Kreis
Solingen

Kreis Aachen
Disseldorf

Bonn

Ké1ln

Oberhausen
Leverkusen
Rheinland/Hamburg
Ménchengladbach
Wuppertal
Rhein-Erft-Kreis
Krefeld

Milheim a. d. Ruhr
Remscheid

Essen

Hamburg

Duisburg

Aachen
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" 95,8%
" 95,7%
" 95,6%
" 95,5%
" 95,5%
" 95,5%
" 95,4%

Il

94,8%
l94’796ﬁ
l94’796ﬁ
l94’696#
l94’296ﬁ
l93’8%ﬁ
l93’6%#
l93’496#
l93’396#
l93,096ﬁ
l93,096#
l92’996#
lgz,s%#
lgz,s%#

l92’496#

lgz’l‘,’é#

lgz’l‘,’é#

91,5%

90,1%

89,1%

® 95,6 %: Neuss

95,1 %: Grevenbroich
94,8 %: Kaarst

® 94,6 %: Jichen

® 93,3 %: Korschenbroich
® 93,2 %: Rommerskirchen
©® 93,1 %: Dormagen

91,7 %: Meerbusch

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

Grevenbroich

Rommerskirchen l

2015 bis 2017
2016 bis 2018
2017 bis 2019

eistungszeitraume:

Kreis Euskirchen
Kreis Viersen
Kreis Mettmann
Rhein-Sieg-Kreis
Kreis Wesel

Kreis Diren
Rheinisch-Berg. Kreis
Kreis Heinsberg
Oberbergischer Kreis
Kreis Kleve
Oberhausen

Remscheid

Leverkusen
Disseldorf

Kreis Aachen
Solingen
Rheinland/Hamburg
Milheim a. d. Ruhr
Ménchengladbach
Rhein-Erft-Kreis
Bonn

Kéln

Wuppertal

Krefeld

Essen

Duisburg
Aachen

16 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

® 98,8 %: Juchen, Meerbusch,

Rommerskirchen
® 98,3 %: Grevenbroich

® 97,7 %: Neuss
® 97,6 %: Kaarst
® 96,8 %: Dormagen

® 96,7 %: Korschenbroich

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

Dormagen

eistungszeitraume:

2015 bis 2017
2016 bis 2018
2017 bis 2019

Kreis Euskirchen
Kreis Mettmann
MGlheim a. d. Ruhr
Oberbergischer Kreis
Kreis Kleve
Rhein-Sieg-Kreis
Kreis Diren
Kreis Wesel

Kreis Heinsberg
Kreis Viersen
Disseldorf
Oberhausen
Remscheid
Monchengladbach
Krefeld

Kreis Aachen
Rheinland/Hamburg
Rheinisch-Berg. Kreis
Rhein-Erft-Kreis
Solingen
Wuppertal
Leverkusen
Duisburg
Hamburg
Essen

Kéln

Bonn
Aachen

AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

=98,0%
"97,7%
"97,6%
" 97,5%
" 97,4%
" 97,2%
" 97,2%

Il

97,0%
n 96’8% #
n 96’4% #
" 96 , 1% #
" 96 , 1% #
n 96’0% #
n 96’0% #

95,8%
= 95 , 8% ﬁ

95,7%

95,4%

95,3%

95,3%

95,2%

95,1%

94,9%

94,7%

94,4%

93,5%

93,4%

95,3

%
%

%

%

%

0/ o

0/ o

%

Juchen
Meerbusch

Neuss

Kaarst

Grevenbrqich
Rommerskirchen

Korschenbroich

Dormagen

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

Korschenbroich

Grevenbroich

Rommerskirchen

2015 bis 2017
2016 bis 2018
2017 bis 2019

Leistungszeitraumel:

Kreis Euskirchen
Oberbergischer Kreis
Kreis Viersen

Kreis Mettmann

Kreis Heinsberg
Oberhausen

Kreis Kleve

Kreis Wesel
Rhein-Sieg-Kreis
MGlheim a. d. Ruhr
Kreis Diren
Leverkusen
Monchengladbach
Remscheid

Krefeld

Wuppertal

Disseldorf
Rhein-Erft-Kreis
Rheinisch-Berg. Kreis
Kreis Aachen

Solingen
Rheinland/Hamburg
Bonn
Koln
Aachen
Essen
Duisburg
Hamburg

18 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

® 100 %: Juchen

® 97,7 %: Grevenbroich
97,6 %: Kaarst

97,4 %: Neuss

® 97,1 %: Korschenbroich
® 96,7 %: Rommerskirchen
® 96,4 %: Meerbusch

© 92,4 %: Dormagen

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

Grevenbroich

Rommerskirchen l

2015 bis 2017
2016 bis 2018
2017 bis 2019

eistungszeitraume:

Kreis Euskirchen
MGlheim a. d. Ruhr
Oberbergischer Kreis
Kreis Viersen

Kreis Kleve

Kreis Wesel
Kreis Diren
Kreis Heinsberg
Rheinisch-Berg. Kreis
Rhein-Erft-Kreis
Kreis Aachen
Remscheid

Wuppertal

Krefeld

Disseldorf

Oberhausen
Ménchengladbach
Leverkusen

Solingen

Kéln
Rheinland/Hamburg
Bonn
Essen
Aachen
Duisburg
Hamburg

19 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

197,7%#
197,5%#
196,4%ﬁ
196’3%#

l94,096#
l93’996ﬁ
l93’896#
l93’796ﬁ
l93,696#
l93,696#
l93,396#
l93’296ﬁ
ng,??&ﬁ
ng,S?&ﬁ
l91’6%#
l91,3%ﬁ
lgl’o‘)&#
l89’496ﬁ

80,2%

® 100
® 97,9
® 97,1

%: Rommerskirchen

%: Juchen
%: Neuss

%: Kaarst
%: Grevenbroich

%: Korschenbroich

%: Meerbusch
%: Dormagen

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern ®98.1 %: Rommerskirchen
97,2

)
Kreis Euskirchen s 96,55 m—— ® 97,2 %: Neuss, Grevenbro-
Kreis Viersen % 96,4 %: JUchen

Kreis Mettmann
Kreis Diiren
MGlheim a. d. Ruhr

Oberbergischer Kreis

Kreis Kleve =94,6%

Kreis Wesel =94,3%

Kreis Heinsberg =94,2%
Rhein-Sieg-Kreis ®94,1%
Rheinisch-Berg. Kreis =93,7%
Solingen =93,4%

Disseldorf =93,0%

Korschenbroich Krefeld =92,9%

ﬁ
ﬁ
ﬁ
ﬁ /e .
—e ® 94,4 %: Korschenbroich
ﬁ
#
ﬁ
ﬁ
ﬁ
ﬁ
Oberhausen =92,9% m——— )
ﬁ
ﬁ
ﬁ
ﬁ
ﬁ
ﬁ
#
#
ﬁ
ﬁ
ﬁ

|.94,3 %: Kaarst
® 94,0 %: Meerbusch

Rhein-Erft-Kreis =92,8%
Kreis Aachen =92,7%
Rheinland/Hamburg =92 3%
Wuppertal =92,2%
Remscheid =92,1%
Leverkusen =91,7%

Kéln =91,7%

Grevenbroich Ménchengladbach =91,6%
Aachen =90,7%
Bonn =90,4%
Essen =90,2%
Duisburg -87,7%
Hamburg  85,8%

Rommerskirchen

©® 90,1 %: Dormagen

eistungszeitraume:
2015 bis 2017
2016 bis 2018
2017 bis 2019

20 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein AOK

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg




Kinder mit Gebiss
ohne Fullungen

Anteil der Sechsjahrigen im Jahr 2019 ohne
Flllungsleistungen von 2014 bis 2019

- AOK Rheinland/Hamburg
Wohnort der
Versicherten

Hamburg

Kreis Wesel

QOber-
hausen
3 MUlheir
Duisburg
Krefeld

Kreis Heinsberg

Rheinisch-
Bergischers Oberbergischer Kreis

Kreis
Rhein-Erft-Kreis
Kreis Diren

Rhein-Sieg-Kreis

Bonn

Kreis Euskirchen

22 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

Rheinisch-Berg...
MiGlheim a. d. Ruhr
Solingen
Kreis Viersen
Kreis Mettmann
Kreis Aachen
Essen
Kreis Kleve
Remsche-id
Diusseldorf
Monchengladbach
Kreis Wesel
Bonn
Rheinland/Hamburg
Oberhausen
Aachen
Kreis Heinsberg
Kreis Euskirchen
Ko1ln
Kreis Diiren
Oberbergischer..
Rhein-Erft-Kreis
Hamburg

T
Wuppertal

Krefeld
Leverkusen
Rhein-Sieg-Kreis
Duisburg

168, 5% n—
168, 2% n—
168, 0% —
165, 6% n—
164, 6% w—
164, 6% —
163, 9% m—
163, 7% we—)
162, 7% )

162, 4% m—)

61,4%

61,2%

61,2%

160, 8% ————

60,2%

60,2%

60,2%

60,0%

59,7%

58,9%

58,8%

58,3%

58,3%

58,2%

58,1%

58,1%

57,9%

57,8%

57,6%
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

22

Korschenbroich

2015 bis 2017
2016 bis 2018
2017 bis 2019

Leistungszeitraumel:

Kreis Viersen
Wuppertal

Aachen

Disseldorf
Oberhausen

Kreis Mettmann
MGlheim a. d. Ruhr
Ké1ln
Rheinisch-Berg. Kreis
Kreis Heinsberg
Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Erft-Kreis
Kreis Aachen
Monchengladbach
Krefeld

Solingen
Leverkusen

Essen
Oberbergischer Kreis
Rheinland/Hamburg
Kreis Diren
Duisburg

Kreis Euskirchen
Kreis Kleve

Bonn

Kreis Wesel
Remscheid

Hamburg

AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

149 , 9% ﬁ
47,5%
47,3%
43,8%
34,2%

-

o

>

FRIIR S
000 —

%: Grevenbroich
%: Rommerskirchen
%: Neuss

(e) )]
9w w
o wh

- v

® 55,6 %: Jlchen
©® 54,4 %: Dormagen

® 51,2 %: Meerbusch

44,7 %: Kaarst .
42,9 %: Korschenbroich

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

Korschenbroich

eistungszeitraume:

2015 bis 2017
2016 bis 2018
2017 bis 2019

Kreis Viersen
Wuppertal

Aachen

Disseldorf
Oberhausen

Kreis Mettmann
MGlheim a. d. Ruhr
Ko1ln

g
Krefeld

Monchengladbach
Kreis Aachen
Rhein-Erft-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Kreis Heinsberg
Rheinland/Hamburg
Essen
Oberbergischer Kreis
Duisburg
Leverkusen

Kreis Diiren

Bonn

Kreis Kleve

Kreis Euskirchen
Kreis Wesel
Remscheid

Hamburg

23 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

" 66,0%
" 65,9%
" 64,9%
"64,2%
"63,7%
"62,0%
" 60,9%

s [0
l54’296ﬁ
l54’o96ﬁ
l53’596ﬁ
l53’296ﬁ
l52’896ﬁ
551, 2% m—)
l51’296ﬁ
lso’s%ﬁ
l49’296#
l48’2%ﬁ
l47’796#
5 46, 9% m—()

46,2%
46,0%
45,3%
43,3%
41,7%
33,0%

L

® 59,2 %: Rommerskirchen

® 58,9 %: Grevenbroich
57,8 %: Neuss
55,3 %: Dormagen

® 54,0 %: Meerbusch

® 53,9 %: Jlchen

©® 48,2 %: Kaarst
46,6 %: Korschenbroich

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)
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Anteil an allen anspruchsberechtigten Kindern

Meerbusch

Kaarst

Neuss

Grevenbroich

Dormagen

eistungszeitraume:

2014 bis 2017
2015 bis 2018
2016 bis 2019

Kreis Mettmann
Oberhausen
Wuppertal

Aachen

Disseldorf

Ko1ln

Kreis Viersen
Krefeld

MGlheim a. d. Ruhr
Rhein-Erft-Kreis
Rheinland/Hamburg
Essen
Rheinisch-Berg. Kreis
Kreis Diren

Kreis Aachen
Solingen

Kreis Heinsberg
Rhein-Sieg-Krei

Bonn

Duisburg
Ménchengladbach
Leverkusen
Oberbergischer Kreis
Kreis Kleve

Kreis Wesel
Remscheid

Kreis Euskirchen

24 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

*72,6%
57, 2% m—)
l56’0‘}6ﬁ
555, 9% m—
553, 5% m—)
5 50, 9% m—()

5 49 , 8% m——()

5 49 4% m—()
l47’496ﬁ
546, 1% m—()
l45’5%ﬁ
l45’596ﬁ
l45’o96ﬁ
44,0%

43,5%

43,4%

43,3%

os

,29
40,7%
40,6%
40,4%
37,6%
35,3%
34,8%
34,6%
32,5%
32,2%

53,2 %: Juchen

Korschenbroich
Rommerskirchen

46,3 %:
45,8 %:

44,3 %: Neuss

44,0 %: Grevenbroich
35,6 %: Meerbusch
32,8 %: Dormagen
29,6 %: Kaarst

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg

AOK®)



Das AOK — Praventionskonzept

Gesund

Lebensphase

aufurachien.

Lebenswelten Gesunde KTz
ADK- o
Praventions-

angebote ﬁ

Gesunda
ESchule Gesunde
Primarstufe Hochschule
Sekundarsiufe
Gesund Muuwit!

& Qlepate

Schm=xperten
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Gesund

Leben gestalten

Gasunder Gesunde

Ggsund

alt werden.

Gesunde P
Betrieh Kommaune S
g = B
BGF F““E Gesunde Pllegeeinrichitung
s fr Bawmts HI[]E
e g gh— oy |
L RirHIR Lpmisgrln FT1 e e
ADK -1 mehlmjhmi
i
f n’?m\'
Bass

AOK®)



Das AOK-Praventionskonzept

Beteiligung in unserer Region Niederrhein

macht
Schule

44 Schulen

57 Kitas

g S

148 Kitas

Muuett!
Qe 8 Schulen
17 Schulen
26 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein AOK
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TS5 Krebsfriherkennung

AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schrdder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

AOK®)



Anteil der im Rahmen der gesetzlichen Friherkennungs-
programme entdeckten Krebsneuerkrankungen

Gesamtes Versorgungsgebiet, 2019

Gynakologische Malignome 62%
Prostatakrebs 2%

Die Uberwiegende
Mehrheit der neu

Hautkrebs 6%
erkannten

Krebserkrankungen
Brustkrebs 87% wird auBerhalb der
Screening-Angebote
Darmkrebs 90% entdeckt.
m innerhalb von drei Monaten nach Friherkennung ohne Friherkennung drei Monate zuvor

28 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein AOK



Mammographie-Screening -10% @
. . 1. tal -9% @
Rickgang der Teilnahme an 3 ool o-aa%

w _ 3. Quartal 13%
Krebsfruherkennungs-programmen 7 uarta 1%
2020 Im VergleICh Zum Krebsfriherkennung bei der Frau 2% ®
Durchschnitt 2017-2019 1. Quartal 5% &=

2. Quartal -8% G
Gesamtes Versorgungsgebiet, Quartalsiibersicht 3. Quartal 16%
4. Quartal 11%
Krebsfriiherl beim M -
1. Quartal -8% @
2. Quartal “17% O
3. Quartal 3%
4. Quartal -3%
Insbesondere im zweiten Quartal 2020 ist Eriiherkennungskoloskapie 4%, @=
die Teilnahme an der 1. Quartal 5% &=
. 2. Quartal -19% @—
Krebsfriherkennungsprogrammen 3. Quartal 4%
deutlich zuriickgegangen. Nur bei der 4. Quartal 2%
Krebsfriherkennung der Frau konnte das 1StQuh|test| -26% @
; . . Quarta -32% ®
Minus in den Folgequartalen aufgeholt 2.Quartal -34% @
3. Quartal -12%
werden. 4. Quartal -22%

Hautkrebs-Screening

-20% Ou—

1. Quartal
2. Quartal

3. Quartal
29 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schrdder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein 4. Quartal

-35% ©

-11%
-13%



RUckgang der neuerkannten Krebserkrankungen vom Durchschnitt
2017 bis 2019 auf 2020

Gesamtes Versorgungsgebiet, nach Krebsart

Im Jahr 2020
wurden 169 neue
—§6,9 —*2% Brustkrebs e
577 _1‘3<y Prostatakrebs rebserkran-
b, 2 Darmkrebs kungen je 100.000
2‘0‘7 ’ ' =7 Hautkrebs Versicherte
) g o Lungenkrebs weniger
-9%12,2 , : ..
® o Kopf-Hals-Malignome diagnostiziert als
-16% -10,5 . : ) : :
73@ % Hamatologische Malignome im Durchschnitt der
_4; ) Gynakologische Malignome Vorjahre. Dies ist
&' Urologische Malignome ein Riickgang um
-4% -6,7 )
_3% Y Malignome des Bauchraums 10,6 Prozent.
Qo ' % Malignome der Hormondrusen
R Ko Malignome des Nervensystems

m Riickgang je 100.000 Versicherte + prozentualer Rickgang

30 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein AOK



Onkologie-Report 2021

Rhein-Kreis Neuss, Auswertung 2019

31

Krebsfriiherkennung
Mammographie-5creening
Krebsfruherkennung Frau
Krebsfruherkennung Mann
Fruherkennungskoloskopie
Stuhltest
Hautkrebs-5Screening

AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

23%
40%
23%
13%
10%

29% .

|3 oy 3 A

AOK®)



Friherkennung von Krebserkrankungen bei der Frau

Inanspruchnahme bei Frauen im Alter von 20 bis 64 Jahren, 2019

32

Solingen

Remscheid
Rheinisch-Berg. Kreis
Kreis Mettmann

Kreis Euskirchen
Kreis Aachen

MGlheim a. d. Ruhr
Bonn
Rhein-Sieg-Kreis

Wuppertal
Kreis Wesel

Kreis Diren
Krefeld
Disseldorf
Rheinland/Hamburg
Kreis Viersen
Leverkusen

Ko1ln

Kreis Heinsberg
Ménchengladbach
Oberhausen
Rhein-Erft-Kreis
Duisburg

Essen

Kreis Kleve
Hamburg
Aachen

AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

"52,6%
" 48,4%
" 48,4%
" 48,4%
" 48,3%
"47,4%
"46,7%
" 46,4%
" 46,3%

l45’696ﬁ
l45’496ﬁ
l45’296ﬁ

44,7%
l44’596ﬁ

44,5%

44,2%

44,2%

44,0%

43,9%

43,5%

43,2%

42,5%

41,9%

40,8%

40,2%

40,2%

il

EBM-Ziffer:

48,4

47,7
46,9

46,0
45,3

45,1
45,0

43,9

01730

%

%

%

%

%

%

%

%

Rommerskircher

Kaarst
Neuss

Korschenbroict

Juchen
Grevenbroich
Meerbusch

Dormagen

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg, standardisiert auf Bunde
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Friherkennung von Krebserkrankungen beim Mann

Inanspruchnahme bei Mannern im Alter von 45 bis 64 Jahren, 2019

33

Korschenbroich

Jichen

Grevenbroich

Dormagen

Kreis Euskirchen
Monchengladbach
Oberhausen
Krefeld

Kreis Heinsberg

Remscheid
Rheinisch-Berg. Kreis
Leverkusen

Kreis Diren
Rhein-Erft-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Hamburg

Bonn
Rheinland/Hamburg
Kreis Mettmann
Disseldorf

Kreis Aachen
Solingen

Kreis Kleve
Oberbergischer Kreis
Kreis Wesel

Kreis Viersen
Essen

Duisburg
Wuppertal

Aachen

AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein

® 21,0 %:
119,3%ﬁ . 19,7 96:
518, 6% m—)
" 18, 5% m—
18, 5% m—)
118, 2% m—)
, 0%
ll7’8%ﬁ
ll7’2%ﬁ
" 16, 9% m—) ® 16,9 %:
ll6’996ﬁ
llG,??éﬁ
ll6’696ﬁ
ll6’596ﬁ
l16’396ﬁ
l16’396ﬁ
ll6’296ﬁ
ll6’l96ﬁ
llG,O?éﬁ
15,4% 15,9 %:
15,3%
14,9%
14,7% 04 »
14’5% 14,7 70 o
14,1%
14,1% 14,1 %:
13,7% |
13,3% 13,4 %:
EBM-Ziffer: 01731

Neuss
Meerbusch

Kaarst, Rommerski

Grevenbroich

Korschenbroich

Dormagen
Juchen

Quelle: AOK Rheinland/Hamburg, standardisiert auf Bunde
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Gesundheitskompetenz — Chancen...

Gesundheitskompetenz
*  Moderne Angebote zur Gesunderhaltung der Menschen verbessert de.n
Gesundheitszustand
+  Mitgestaltung einer nachhaltigen Gesundheitsversorgung - Netzwetk |4 damit das
- Zielgenauer und verstandlicher Zugang zu allgemeine
Gesundheitsinformationen Wohlbefinden.

+ Besseres Gesundheitsbewusstsein der
Bargerinnen und Blrger
*  Geringere Krankheitslast

*  Weniger Fehlzeiten und AU-Tage

*  Gezieltere Nutzung des Gesundheitssystems

\ Zahlt auf die gesamtgesellschaftliche

und soziale Verantwortung ein.

34 AOK. Die Gesundheitskasse. Marion Schréder, Leiterin Regionaldirektion Niederrhein AOK




Fruherkennung verbessern — Gesundheitskompetenz starken

— Gemeinsam handeln
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Resilienz -
Schulerfahrungen in
der Pandemie

THOMAS PULWITT
SCHULPSYCHOLOGISCHER DIENST RHEIN-KREIS NEUSS




Detfinitionen von Resilienz in
der Psychologie

Unter Resilienz wird die Fahigkeit von Menschen
verstanden, Krisen im Lebenszyklus unter Ruckgriff auf
personliche und sozial vermittelte Ressourcen zu meisten
und als Anlass fur Entwicklung zu nutzen (Stangl).

Der Aufbau und Erhalt eines guten sozialen Netzes sind laut
aktuellen Forschungsansatzen ein wichtiger Baustein von
Resilienz (Maja Storch).



Psychische Elastizitat

Resilienz zeigt sich dann, wenn ein Mensch gesund bleibt,
obwohl er psychisch belastenden Situationen ausgesetzt ist
oder war.

Wer resilient ist hat einen guten Zugang zu sich selbst. Die
Person besitzt die Fahigkeit sich und ihre Emotionen zu
regulieren und kann aus sich heraus geeignete
Handlungsstrategien entwickeln, um aus der belastenden
Situation wieder herauszukommen.



Ist-Stand aus dem Blickwinkel
der Schulpsychologie

Groldter Influencer sind Emotionen

Soziales und emotionales Verhalten als groRes Thema,
weniger der fehlende Lernstoff

Ubergang Familie -> Klassen- und Schulstrukturen
Schulleitungen - Lehrkrafte - Schulerschaft

Ohne Beziehung kein adaquates Lernen



Forderliche Fahigkeiten und
Ressourcen

* Zugang zu sich selbst

* Emotionen zu regulieren

* unterstltzendes soziales Umfeld

* Selbstwirksamkeit

* positive Lebenshaltung

* Veranderungen im Verhalten oder in Einstellungen

* Bindung



Restimee aus dem Blickwinkel
der Schulpsychologie

Die Pandemie war das ,,Brennglas” fur die Schulen.

Schulen mit einer hohen Elastizitat sind besser durch die
Zeit der Lockdowns gekommen.

Implementierung von Resilienz ist eine Transferaufgabe der
Organisationsentwicklung und weniger eine personliche
Selbstoptimierungsaufgabe des Einzelnen.

Mehr gesundheitliche Schulentwicklung von innen sollte
zuktnftig im Fokus stehen.



Transfer in die Schulpraxis

Der Aufbau von Resilienz findet auch in der Organisation
statt (Rahmenbedingungen).

Resilienz ist als Prozess zu betrachten (Nachhaltigkeit).

Dynamische Interaktion mit der Umgebung (Schulkultur,
gesundes Fuihrung, Schul- und Teamentwicklung).

Soziales Netz/Bindungen spielen die entscheidende Rolle
(kollegiale Fallberatung, Supervisionsangebote,
Tandems).
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Schuleingangsuntersuchung Schuljahr 2022/ 2023

Sozial- und Gesundheitsausschuss 2. Dezember 2021, Kreishaus Neuss

Schulneulinge gemeldet: 4587

gesamt fur den Rhein-Kreis Neuss

Ziel: Untersuchung aller gemeldeten Kinder

rhein
kreis
neuss



Schuleingangsuntersuchung 2022/ 2023

Wie erreichen wir dieses Ziel?

« Kinder mit besonderen Fragestellungen (Rlickstellung, Forderbedarf, Sonstiges)
werden bereits jetzt untersucht

« Durchfuhrung durch alle 7 Teams des KIGD neben der Pandemie-Arbeit
« Untersuchung der Kinder unter Einhaltung der Hygiene-Vorschriften

(nur 1 Begleitperson mit 3G, Abstand, regelmaBiges StoBliften, Flachendesinfektion)
=> Untersuchung aufwandiger und zeitintensiver




Schuleingangsuntersuchung 2022/ 2023

Was haben wir bereits getan?

*  prokita-Untersuchungen (2 Jahre vor Schulbeginn)
in insgesamt 39 Kindertageseinrichtungen bisher 592 Kinder untersucht

Dormagen 12 KiTas 195 Kinder
Grevenbroich 3 50

Jlchen 1 geplant (24 Kinder)
Kaarst 1 9
Korschenbroich 3 71

Meerbusch 1 31

Neuss 16 203
Rommerskirchen 2 33
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Sehr geehrte Frau Schmidt,
anbei die gewiinschte4n Infos mit der Bitte um Weiterleitung an die Mitglieder des GA.

Sehr geehrte Damen und Herren,

herzlichen Dank, dass Sie ein offenes Ohr fiir die Beurteilung der Pandemieentwicklung aus
hausérztlicher Sicht haben und DANKE fiir IThr Engagement.

Wie gewlinscht maile ich Thnen meine Anregungen fiir die Unterstiitzung der Akteure auf
lokaler Ebene.

Falls Interesse besteht, stelle ich gerne an einem anderen Termin vor, warum der
,»Arztzeitmangel® im Allgemeinen und der Hausdrztemangel im Speziellen auch im Rhein-
Kreis in den kommenden Jahren ein massives, den Alltag bestimmendes Problem wird. — Hier
wiirde sich der Kreis zum Vortrag von Frau Schroder schlieen, die zu Recht die Bedeutung
der Vorsorgeuntersuchungen betont hat. Nur: wer soll diese demnéchst durchfiihren?
Vorschlédge fiir die Unterstiitzung der Pandemiebewéltigung auf lokaler Ebene:
+ Rhein-Kreis: Uberarbeitung der Infos:

Betonung, dass auch Geimpfte bei Beschwerden einen PCR-Test brauchen

klarere Strukturierung,

Flussdiagramme — wenn ich Erkdltungssymptome habe,

wenn ich einen Test mdchte, ...

kurze Erklarvideos,

Videosprechstunde fiir Imptbesorgte,...

+ Rhein-Kreis Verwaltung & Politik: Auf allen Ebenen dafiir einsetzen, dass der Papierkram
weniger wird! (Der wird letztlich auch den Apothekern das Impfen vermiesen!)

+ Rhein-Kreis: Fiir Frau Albrecht und Amt 53 aktuell ALLES moglich machen. Sie geht
verniinftig mit Ressourcen um und packt im Zweifel selber an, hat aber auch eine
Belastungsgrenze!

+ Biirgerliches Engagement:

Unterstiitzung von: Medizinischen Fachangestellten (die kimpfen gegen Papierberge &
Impfstoffmangel an vorderster Front — Wiirdigung, Werbung fiir den Beruf, private
Unterstiitzung. ..), Pflegekriften, Arzten...

+ Frau BM Baum in Kaarst: organisiert das ,,Drumherum® der mobilen Impfungen

+ Testungen vor den Heimen unterstiitzen, damit die Pflegekréfte Zeit zur Pflege haben?
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Aktion ,,Wir sehen Euch - Wie kénnen WIR helfen?* — Kinderbetreuung fiir Schwestern,
Altenpflegerinnen / MFAs (weil ungeimpfte KiTa-Mitarbeiterinnen Angst vor
schnupfennisigen Kindern haben)

Motto: ,,Safe the Nurse (&MFA!)!* — Biirgerliche Aktion fiir Pflegekréifte & MFAs: Was
konnen wir als Gesellschaft tun? — Die Hilfe braucht ein Gesicht: In Zusammenarbeit mit der
Presse jeden Tag ein Gesicht der Pandemiebekdampfung vorstellen mit kurzem Portrait: von
der MFA bis zum Bundeswehrsoldaten in der Fallermittlung,...

Was kann man Theatereintritt, WellNeuss, Obst auf die Station, ...

Das sind so ein paar Gedanken, vielleicht ist etwas dabei...

Mit freundlichen Griilen und einem grof3en DANK fiir Ihr Engagement und Ihre
Unterstlitzung

Thr
Guido Pukies

Dr. med. Guido Pukies

Facharzt fiir Innere Medizin

Naturheilverfahren

Lehrarzt der Heinrich-Heine-Universitidt Diisseldorf
Lehrarzt der Universitidt zu Koln

Drususallee 1-3
41460 Neuss
www.Praxis-Drususallee.de



http://www.praxis-drususallee.de/
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