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Gremium Sitzungstermin  Behandlung 

Sportausschuss 14.02.2022 öffentlich 

 
  
Tagesordnungspunkt 5): 

Umsetzungsmaßnahmen Masterplan Leistungssport 
 

Sachverhalt: 

 
Umgesetzte Maßnahmen in 2021: 
 

- Halbjährige Treffen des AK Leistungssport mit Stützpunktleitern sowie Vertretern der 
NRW-Sportschule und der Internate 
 

- Laufbahnberatung für Landeskader und für talentierte Nachwuchssportler der 
Vorkaderstufe  
 

- Corona bedingte Sonderbetreuung und Beratung der Bundeskaderathleten 

 
- Abfrage bei den Bundes- und Landesstützpunkten hinsichtlich eines bestehenden 

Optimierungsbedarfes (s. Masterplanempfehlung „Sonstige Maßnahmen der 
Sportstättenversorgung“) 

 
Es wurden folgende Anschaffungen/Maßnahmen bezuschusst: 

 

Säbelfechten  Kostendeckung des Athletiktrainings für Bundeskaderathleten 
und für die Anschaffung von Trainingsequipment 

Kanu    Anschaffung von Athletikequipment für den Kraftraum 

Leichtathletik  Anschaffung von spezifischem Equipment für das 
Sprungtraining wie eine Tapping-Kontaktplatte, Hürden und 
Sprungkästen 

Ringen weiblich Ausstattung des Kraftraums und Finanzierung eines 
Trainingslagers für Kadersportler in Polen 

Rudern   Bezuschussung eines neuen Renn-Zweier Bootes 
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Schwimmen Anschaffung von Neoprenanzügen, Badehosen, Badekappen 
und Finanzierung von zwei Trainingslagern für Kaderathleten 

Handball Bezuschussung der Corona Testungen für den Spiel- und 
Trainingsbetrieb 

Taekwondo Anschaffung von elektronischen Westen, eines 
Videoanalysesystems und Equipment für das Nachwuchstraining 

Ringen männlich Anschaffung eines mobilen Sicherheitsglas-Sportspiegels zur 
Technikkontrolle und Abdeckung der EMS-Trainingskosten 

 
Moderner Fünfkampf Anschaffung von 2 Fechtbahnen, 2 Fechtmelder und Rollen 

Hockey Anschaffung von spezifischer Torwartausrüstung und 
Trainingsequipment 

Radsport   Anschaffung neuer Gerätschaften für den Kraftraum  

Basketball weiblich Anschaffung eines Videoanalysesystems und 
Trainingsequipment 

Voltigieren Die Anschaffung eines neues Pferdes musste wegen dessen 
Erkrankung in das Jahr 2022 geschoben werden 

NRW-Sportschule Anschaffung von Trainingsequipment 

 

    insgesamt 83.806 € 
 
 

- Individualisierte Berufsberatungen mit der IHK 
 

- Enge Abstimmung mit der Sportstiftung NRW über die geförderten Sportler und  
 Sportlerinnen, Vorbereitung der Individualförderanträge 

 
- Erweiterung des Versorgungsangebotes für Landeskader (z.B. physiotherapeutische 

Basischecks für Nachwuchssportler, sportpsychologische Beratung, 
Ernährungsberatung) 
 

- Trainerförderung (z.B. Bezuschussung der Reisekosten zu  
 Trainingslagern und Titelkämpfen, 50%-Übernahme der Ausbildungskosten für C-, B- 
          und A-Lizenzausbildungen, Angebot von Weiterbildungsmaßnahmen) 
 

- Nachhilfezuschüsse für Kaderathleten 
 

- Workshop „Steuerrecht für Spitzensportler“ 
 

- Weiterbildungsangebote/Wissenstransfer für Stützpunkttrainer  
 
 

Planungen für 2022: 
 

 
- Laufbahnberatung der Nachwuchskadersportler 
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- Workshopreihe „Mental Stark“ für Athleten der Vorkaderstufe 

 
- Eltern Workshop – Duale Karriere im Leistungssport 

 
- Akquise von auswärtigen Sportlern für die Leistungssportregion 

 
- Stützpunktentwicklung und Optimierungsmaßnahmen  

 
- Intensivierung der Netzwerkarbeit über den AK Leistungssport 

 
 

Empfehlung: 

Der Sportausschuss nimmt den Bericht zustimmend zur Kenntnis und bittet die Verwaltung, 
den Ausschuss regelmäßig über die Fortschritte zu informieren. 
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