Bewegungswerkstatt

Ausschuss fiir den Rhein-Kreis Neuss

Schulsport e
im Rhein-Kreis Neuss

An die

Mitglieder des
Sportausschusses im
Rhein-Kreises Neuss

im Januar 2010

Bericht des Ausschusses fiir den Schulsport und der Bewegungswerkstatt im
Rhein-Kreis Neuss fiir das Schuljahr 2009

Auf der Konstituierenden Sitzung im Schuljahr wurde die neue Geschaftsordnung fir den
geschaftsfuhrenden Ausschuss (gA) verabschiedet. Der im letzten Bericht ange-flgte
Entwurf ist daher nun fur die Arbeit des gA mal3gebend.

Die diesjahrige Konstituierende Sitzung ist fir Mittwoch, den 23.6.2010, vorgesehen.
Eine Einladung wird Schulen, Vereinen und Bunden rechtzeitig vorgelegt.

Der geschaftsfUhrende Ausschuss hatte eine Stellungnahme zum offenen und gebun-
denen Ganztag dem Sportausschuss des Kreises Ubermittelt, um seine Position zu der
aktuellen Diskussion und Einrichtung von Ganztagsschulen zu verdeutlichen. Zugleich
hatten wir den Versuch unternommen unsere Beratungskompetenz den Stadten und
Gemeinden im RKN offiziell anzubieten und gebeten eine/n Vertreterin des gA ggf. zu
Sitzungen entsprechender Gremien einzuladen. Hier erhielten wir jedoch nur Absagen.
Gleichwohl haben wir Uber die Mitarbeit im Sportbund des RKN an der Rahmenver-
einbarung zum Ganztag mitgewirkt.

Landesportfest

Das Landessportfest der Schulen wurde auf Kreisebene in 10 Sportarten fir Mann-
schaften Jungen und Madchen in je 4 Wettkampfklassen durchgefiihrt. Ein Meldeer-
gebnis wurde zu Beginn des Schuljahres allen Schulen zur Verfligung gestellt. Die Sieger
der Kreismeisterschaften nahmen an der 1./2. Bezirksrunde (Remscheid — Solingen-
Dusseldorf — Rhein-Kreis Neuss teil). Die Statistik der teiinehmenden Mannschaften aus
dem Rhein-Kreis Neuss wird jahrlich erstellt und an die Landesstelle verschickt

Antragsverfahren im Rahmen der Forderung Freiwilliger Schulsportgemeinschaften:



a) Allgemeine Schilersportgemeinschaften
(zur Verfugung stehende Landesmittel: 14.500,-- €)
Im Schuljahr 2009/2010 wurden 73 AG's durch das Schulministerium unterstitzt
b) Talentsichtungs- und Talentférdergruppen
(zur Verfugung stehende Landesmittel: 59.000,-- € plus Kreismittel: 17.000,-- €)
Im Schuljahr 2009/2010 wurden 126 Talentsichtungs- und Fordergruppen durch das
Innenministerium unterstutzt

Der AfS unterstitzt die Zusammenarbeit von Schule und Verein. Im Landes-
programm Talentsuche und Talentforderung sind 14 Projekte in den Sportarten
Basketball m/w, Fechten, Handball, Moderner Funfkampf, Ringen m/w, Kanu,
Hockey, Tischtennis, Leichtathletik, Schwimmen, Radsport und Reiten anerkannt.
Ein Projektleiter wurde benannt und kummert sich um Inhalt, Training und
Organisation, die Einrichtung der einzelnen Gruppen erfolgt in Abstimmung mit den
Schulen, die Antrage mussen Uber die Schule online gestellt werden.

In der Anzahl der Projekte ist der Rhein-Kreis-Neuss in NRW fuhrend.

Eingebettet sind diese Projekte in die Forderung des Rhein-Kreises Neuss und die
Stiftung Sport der Sparkasse Neuss und des Rhein-Kreises Neuss.

Lehrerfortbildung

In Zusammenarbeit mit den Beratern im Schulsport wurden wie in den Vorjahren Schulen
und Behdrden zu Fragen des Schulsports beraten und eine Vielzahl von
Lehrerfortbildungen durchgefuhrt. Die Beratung umfasste einerseits Fragen zur Inhalt
und Gestaltung des unterrichtlichen Sportangebotes wie auch zu Fragen des
Stellenwertes des Faches Sport im ausserunterrichtlichen Bereich. Hier ist insbe-sondere
der Zusammenhang der Einrichtung von Ganztagsangeboten zu sehen. So ist an vielen
Schulen der Wunsch nach einer Ausbildung von Sporthelfern geduRert worden. Der AfS
hat daher in einer weiteren 1 72 tagigen Ausbildung 27 Lehrkrafte aus allen Schulformen
fur diese Ausbildung in Zusammenarbeit mit dem LSB und der Bezirksregierung
Dusseldorf kurzfristig qualifiziert. Es ist zukunftig sicher winschens-wert und notwendig,
wenn diese Qualifizierung nicht allein durch Herrn Roszinsky getragen wird und der AfS
auch im Sinne einer jahrlichen Fortbildung die qualifizierten Lehrkrafte und auch
ausgebildete Sporthelferinnen im RKN betreut. Dartber hinaus sollte von Schul-,
Vereins-, Verbandsseite und dem Sportausschuss bedacht werden, wie Uber eine
Zusammenarbeit diese ausgebildeten Schulerlnnen die weiteren
Qualifizierungsmaoglichkeiten im Rahmen der Gruppenhelferausbildung wahrnehmen
kénnen, da die Schulen aller Voraussicht nach nicht die Kosten der Ausbildung
ubernehmen kénnen.

Die Inhalte der Fortbildungen waren wie in den Vorjahren thematisch breit gestreut: zum
Beispiel Erwerb der Rettungsfahigkeit, Ausbildung zu Schulsporthelfern...

Auch in diesem Jahr fuhrte der Ausschuss flur den Schulsport den schon beinahe
traditionellen Fortbildungs-Tag am 19. September 2009 im Rahmen des Konzeptes
Macht Sport in Zusammenarbeit mit der Bewegungswerkstatt wieder mit grollem Erfolg
durch. Struktur und Ablauf der Veranstaltungen sto3en nach wie vor auf ein sehr hohes
Interesse der Fachlehrkrafte aller Schulformen. In diesem Jahr konnten wir wieder Gber
100 Teilnehmerinnen im Pascal-Gymnasium in Grevenbroich begrufden. Angeboten
wurden folgende thematische Workshops: Kendo — japanischer Stockkampf, Parcour,
Waveboard, Grofltes Trampolin, Turnen — sicher erleben, Turnen - anders erleben Spielen
mit dem FuBball, Pilates, Differenzielles Lernen, Streetball, Volleyball, Flexibar



Zusammenarbeit Sportbund

Die Zusammenarbeit zwischen Ausschuss flr den Schulsport und dem Sportbund fir den
Rhein-Kreis Neuss e.V. (kurz: Sportbund) wurde in bewahrter Weise fortgefuhrt. Erwahnt
sei die Mitarbeit in den Fachgremien durch Herrn Roszinsky wie auch die
Sportabzeichenaktion fur die Schulen, bei der sicher nach wie vor eine intensivere
Beteiligung der weiterfihrenden Schulen winschenswert ware.

Netzwerk

Zum Thema Gesundheit in Schulen ist die Zusammenarbeit und Mitarbeit im Netzwerk
Jfitnetz, das gesunde netzwerk” nach wie vor intensiv und erfolgt personell sowie ideell.
Mitglieder des Ausschusses und der Bewegungswerkstatt fuhrten auch in diesem
Schuljahr fur beteiligte Schulen und Kindergarten Fortbildungen durch und waren
personell an der zentralen jahrlichen Fachtagung beteiligt.

Tatigkeitsbericht der Bewegungswerkstatt des Rhein-Kreis-Neuss (BWW) fiir das
Jahr 2009:

Jeden Mittwoch, auller in den Schulferien, stand unser Team zum Verleih und der
Beratung von Sport- und Spielmaterial in der Bewegungswerksatt im Medienzentrum
bereit. Dank des Auslieferdienstes und der guten Kooperation mit dem Medienzentrum
konnten wir vielen Anfragen nach der Lieferung der zum Teil sperrigen und schweren
Gerate, gerecht werden. Dieser Dienst wurde sehr haufig gefragt und hat somit auch
unsere Verleihquantitat um einiges erhoht.

Ende des Jahres haben wir einige Neuanschaffungen erhalten, die nun von unserer
Kundenwunschliste in unseren Bestand Ubergegangen sind. Anfragen nach bestimmten
Sportgeraten, wie z.B. Weaveboards oder Kampfstdcke, erhalten wir regelmafig, so dass
unsere Kundenwunschliste immer wieder wachst und aktualisiert wird.

Dank der Unterstutzung des Rhein-Kreises Neuss haben wir Ende des Jahres
groliraumige, moderne Schiebeschranke zur besseren Aufbewahrung der Gerate
erhalten. AulRerdem hat der Kreis uns zu einem Internetzugang und einem neuem
Computer verholfen. Das wird unsere Arbeit und vor allem die Kommunikation zu
Anfragen unserer Dienste ab 2010 um einiges erleichtern.

Unser Team war bei den Fachtagungen des Ausschuss fur den Schulsport stets
vertreten, was der guten Zusammenarbeit sehr hilfreich war.

Weiterhin sind wir dem Kompetenzteam des Rhein-Kreiss Neuss zugeordnet, werden
auch auf diesem Weg fur Fortbildungen angefragt und nehmen an Dienstbesprechungen
teil. AuBerdem nutzen wir dariber die Moglichkeit uns selbst bei passenden Themen
fortzubilden, z.B. Teilnahme an einer ,Gender” und ,Lehrergesundheit®- Fortbildung.

Anfang des Schuljahres haben wir eine erfolgreiche und spallige Kollegiumsinterne
Lehrerfortbildung (Kilf) zum Thema Tanzsacke an einer Realschule durchgefihrt.
Unterrichtsbeispiele haben wir an Hauptschulen zum Thema Kraftigung, Akrobatik und
Tschoukball gezeigt.

Das Team der Bewegungswerkstatt war traditionell wieder beim ,Macht Sport Tag* mit
vertreten, hat Materialen vorgestellt und Anfragen v.a. der Sportlehrer der Sek.1
aufgenommen.
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Weiter sind wir im Arbeitskreis ,Gesundheitsforderung” Kooperationspartner und stehen
hier stehen auch hier weiterhin zur Unterstitzung bereit.

Eine Kilf zum Thema ,Koordinationsverbesserung® haben wir an einer Grundschule
durchgefuhrt, nachdem beim Fitnesstest des Projekts zur Bewegungsforderung dieses
als Defizit festgestellt wurde.

Team der Bewegungswerkstatt:
Eva-Maria Brumm, Matthias Caspari, Norbert Nehrig und Eva Béttcher

Berater im Sport (BiS)

Die fachpolitischen Schwerpunkte in der Schulsportentwicklung des Landes bilden die
Grundlage fur die Aktivitaten der Berater im Sport. Diese Schwerpunkte sind Guter
Sportunterricht, Bewegungsfreudige und sportorientierte Schulen, Sicherheits- und
gesundheitsférderlicher Schulsport sowie Schulen und Sportvereine als Partner. Nach
wie vor ist es eine Aufgabe der Berater im Sport diese Schwerpunkte vor Ort abzu-
decken und den Schulen im Kreisgebiet zur Beratung und Weiterbildung zur Verfigung
zu stehen. Im Rhein-Kreis Neuss stehen derzeit drei BiS zur Verfliigung: Frau Freiberg-
Nolten, Herr Roszinsky und Herr Wachtmeister. Daruber hinaus ist Frau Emde als
Koordinator-in der BWW zugeordnet.

A Bndie

A. Schulte
(Schulamtsdirektorin)



