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 1988 auf Initiative der WHO (Healthy Cities Network)

Ottawa Charta:
Konferenz zur GF 1986  „Gesundheit für alle im 21.Jahrhundert“
Schlüsseldokument und Grundsatzpapier der GF

 Gesundheitspolitik fängt früher an – im Fokus Gesundheitsförderung 
und Prävention - Health in all policies

 Das Netzwerk gibt es in ca. 30 europäischen Staaten. 

WHO Healthy Cities Network
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 Repräsentiert eine Vielfalt 
kommunaler Körperschaften 
(meist im ÖGD verankert)

 95 Kommunen deutschlandweit 
in Vertretung für über 24 Mill. 
Einwohner:innen

 Zusammenarbeit kommunaler 
und zivilgesellschaftlicher 
Vertretungen 
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 Strukturaufbau für Gesundheitsförderung und Prävention

 Präventionsgesetz (PrävG, 2015) - Zusammenarbeit mit den 
Krankenkassen

 Fördermittel, Finanzierungsmöglichkeiten 

 Klimaanpassungsstrategien 

 Gesundheitliche Chancengleichheit Soziale Ungleichheiten – vulnerable 
Gruppen schützen

 Gesundheitskiosk/ Polyklinik/ Gesundheitstreffs

Gesundheit for future –
Kommunen mittendrin



Best-Practice Modelle in der kommunalen Gesundheitsförderung

Gebündelter Wissenstransfer zwischen den Kommunen und praktische 
Unterstützung

Beteiligung zivilgesellschaftlicher Akteur:innen wie der Selbsthilfe

Gesundheitspolitische Veranstaltungen zu aktuellen Themen

Stellungnahmen und Austausch mit BMG und Politik zu aktuellen 
Themen (z.B. BIÖG)

Formulierung von praktischen Handlungsempfehlungen

Was leistet das Netzwerk?



Es gibt neun Kommunen, die als Kompetenzzentren fungieren und besondere 

Schwerpunkte der Gesundheitsförderung in die kommunale Praxis umsetzen. 

Die Erfahrungen werden in das Gesunde Städte-Netzwerk eingebacht und 

Unterstützung wird aktiv angeboten, sodass andere Kommunen im Netzwerk vom 

erlangten Wissen und den Ressourcen profitieren können. 

Themen:

Gesundheitsberichterstattung, Migration, Integration & Gesundheit, integrierte 

kommunale Strategien, Gesundheit im Kindes- und Jugendalte, Gesundheit im 

Alter, Umsetzung des Präventionsgesetzes und kommunale 

Gesundheitsförderkonferenzen abgedeckt (Gesunde Städte-Netzwerk, 2022c). 

Was leistet das Netzwerk?
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https://gesunde-staedte-netzwerk.de/das-netzwerk/kompetenzzentren/
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Es gibt zudem Regionale Netzwerke für eine effektive Gesunde Städte-Arbeit. 

Regionale Netzwerke im Sinne des Gesunden Städte-Netzwerkes sind 

Zusammenschlüsse von mehreren Mitgliedsstädten, die räumlich eine gewisse 

Nähe aufweisen. 

Wie viele Regionale Netzwerke gibt es? 

… derzeit über 35 Städte/Bezirke in 6 regionalen Netzwerken:

 Regionales Netzwerk Bayern

 Regionalverband Netzwerk Berlin

 Netzwerk Rheinland-Pfalz / Saarland

 Gesunde Städte-Region Rhein-Main-Neckar-Lahn-Saar

 Regionales Netzwerk „Nord“

 Regionales Netzwerk Brandenburg

Was leistet das Netzwerk?
Regionale Netzwerke
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Aktivitäten Sekretariat

 Start der „Digitalen Sprechstunde“

 Dozententätigkeit - Amtsärztliche Ausbildung AÖGW

 Teilnahme am BVÖGD mit Vorträgen

 Teilnahme an der Nationalen Gesundheitskonferenz (Moderation/ 

Beiträge)

 Vernetzung auf Bundesebene - Jurymitglied bei der Verleihung des 

Berliner Gesundheitspreises vom AOK Bundesverband/ Ärztekammer 

Berlin (2 Mitglieder des GSN haben u.a. einen Preis erhalten)

 Vernetzung auf Landesebene – HAGE, Gesundheit Berlin-Brandenburg

 Podiumsgast z.B. der Jahresfachtagung der KGC in Frankfurt
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Aktivitäten

 Stellungnahme zum Gesundheitskiosk

 Stellungnahme zum geplanten Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit 

– Rückmeldung aus dem BMG  

 Vernetzungstreffen 30 Jahre GSN Österreich

 Artikel in der Zeitschrift des Städtebundes in Österreich

 Teilnahme UNECE – Beitrag als Video im Internet abrufbar
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Mitgliedschaften

 Mitglied im „Beirat Pakt für den ÖGD“ 

 Mitglied im Arbeitskreis der KGC mit vielen prominenten Vertreter:innen

u.a. des GKV Spitzenverbandes

 Mitglied im BVGP (Bundesvereinigung für Gesundheitsförderung und 

Prävention)

 Mitglied UN Arbeitskreis resiliente Städte etc.

 Mitglied im Beirat: Healthy Cities Advisory Committee (2020 – 2022)

 Teilnahme an den Treffen der Healthy Cities Coordinators

 Teilnahme an der Jahrestagung der Healthy Cities 2020 und 2021 (online)
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 Auflage 3.500

 erscheint einmal im Jahr

 Verbreitung durch die Kommunen 

Gesunde Städte-Nachrichten 
2023 


