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An die 
Vorsitzende 
des Ausschusses für Soziales & Wohnen 
Frau Katharina Reinhold 
Oberstraße 91 
41460 Neuss 
 

 
                    10. November 2023 

 
 
Antrag für die Sitzung des Ausschusses für Soziales und Wohnen am 
21.11.2023 
 
„Phänomen Einsamkeit“ – Prävention im Rhein-Kreis Neuss 
 
 
Sehr geehrte Frau Reinhold, 
  
die Fraktionen von CDU, FDP und UWG/Freie Wähler-Zentrum bitten Sie, den 
folgenden Antrag auf die Tagesordnung der Sitzung des Ausschusses für Soziales und 
Wohnen am 21. November 2023 zu setzen: 
 

Antrag 
Die Fraktionen von CDU, FDP und UWG/Freie Wähler-Zentrum bitten die Verwaltung, 
die Leiterin der „Stabstelle Demografischer Wandel, Einsamkeit“ in der Staatskanzlei 
des Landes Nordrhein-Westfalen, Frau Sina Breitenbruch-Tiedtke, in die nächste 
Sitzung des Ausschusses für Soziales und Wohnen am 01. Februar 2024 einzuladen.  
 
Begründung 
Das „Phänomen Einsamkeit“ betrifft nicht erst seit dem Ausbruch der Corona-Pandemie 
einen breiten Querschnitt der Gesellschaft. Nicht nur ältere Menschen fühlen sich 
aufgrund ihrer individuellen Lebenssituation mitunter allein und einsam. Auch 
Jugendliche und junge Erwachsene können sich wegen mangelnder Orientierung oder 
auch aufgrund besonderer Belastungen von Einsamkeit betroffen sein. Dies kann auch  
auf Alleinerziehende zutreffen, die trotz des Zusammenlebens mit Kindern aufgrund des 
Mangels an Zeit und Energie, in ihrer Situation vereinsamen.  
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Auch Singles und Mid-Ager sind betroffen, ohne dass diese Thematik an eine sichtbare 
Öffentlichkeit gelangt, da es nach wie vor ein Tabu zu sein scheint, über Einsamkeit zu 
sprechen. 
 
In der Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen wurde daher auf Geheiß des 
Ministerpräsidenten Hendrik Wüst eine „Stabsstelle Demografischer Wandel, 
Einsamkeit“ eingerichtet.  Wir beantragen, die Referatsleiterin zur Vorstellung der 
dortigen Arbeit in den nächsten Ausschuss einzuladen, um zu eruieren, ob daraus 
Handlungsmöglichkeiten für den und im Rhein-Kreis Neuss abgeleitet werden können.  
 
Unseres Erachtens kann und muss für diese Thematik mehr Raum geschaffen werden, 
um Betroffene zu ermutigen, sich an bereits bestehenden Hilfsangebote zu wenden.  
 
Zudem ist uns wichtig, nähere Informationen über bestehende und geplante 
Förderprogramme zu erhalten, um eine mögliche Beteiligung seitens des Rhein-Kreis 
Neuss auszuloten.  
 
 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 
 

 
 
           
 
Sven Ladeck       Dirk Rosellen      Carsten Thiel 
Vorsitzender der     Vorsitzender der    Vorsitzender der 
CDU-Fraktion       Kreistagsfraktion der   Kreistagsfraktion von 
im Kreistag       Freien Demokraten   UWG/Freie Wähler-Zentrum 
des Rhein-Kreises Neuss  im Rhein-Kreis Neuss  im Rhein-Kreis Neuss 


