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Tagesordnungspunkt:

UmsetzungsmaBnahmen Masterplan Leistungssport

Sachverhalt:
Umgesetzte MaBnahmen in 2023:

= Halbjahrige Treffen des AK Leistungssport mit Stlitzpunktleitern sowie

Vertretern der NRW-Sportschule und der Internate

= Workshop ,,Gemeinsam gegen Doping" flr Kaderathletinnen und -athleten der

Leistungssportregion

» Laufbahnberatung fiir Landeskader und fur talentierte Nachwuchssportler der

Vorkaderstufe

= Abfrage bei den Bundes- und Landesstltzpunkten hinsichtlich eines bestehenden

Optimierungsbedarfes (s. Masterplanempfehlung ,Sonstige MaBnahmen der

Sportstattenversorgung™)

= Enge Abstimmung mit der Sportstiftung NRW Uber die geférderten Sportler und

Sportlerinnen, Vorbereitung der Individualférderantrage

= Workshopreihe ,Mental Stark" fiir Athleten der Vorkaderstufe

= Erweiterung des Versorgungsangebots fiir Landeskader

= z.B. Sportpsychologische Sprechstunde

= Erndhrungsberatung

= physiotherapeutische Basischecks fiir Nachwuchssportler

= Ausdehnung der Trainerférderung




Seite 2 von 3

Sitzungsvorlage-Nr. 52/3996/XVII/2024

= z.B. Bezuschussung der Reisekosten von Stiitzpunkttrainern zu

Trainingslagern und Titelkdmpfen

= Bezuschussung der Ausbildungskosten fiir C-, B- und A-Lizenzausbildungen

= Angebot von WeiterbildungsmaBnahmen

= Nachhilfe- und Fahrtkostenzuschiisse fiir Kaderathletinnen und -athleten

Es wurden folgende Anschaffungen/MaBnahmen bezuschusst:

Sabelfechten

Kanu

Leichtathletik

Ringen weiblich

Ringen mannlich

Rudern

Schwimmen

Handball

Taekwondo

Moderner Flinfkampf

Hockey

Radsport

Basketball weiblich

Anschaffung von Trainings- und Biiroequipment fiir
Bundeskaderathletinnen und -athleten, fiir eine flugtaugliche
leichte Physiotherapieliege sowie fiir Equipment der digitalen
Trainingsdokumentation

Leistungsoptimierende Trainingslager flir einen Kaderathleten,
fur ein Boot mit Paddel und ein Herzfrequenzmesssystem

Kostendeckung eines Trainingslagers fiir die
Nachwuchskadersportlerinnen und -sportler der
Leichtathletikabteilung

Anschaffung von Athletikequipment und die Finanzierung
diverser Trainingslager in Polen, Norwegen, Leipzig und in
Bayern

Anschaffung einer Ringermattendecke und
Ringermattenelemente flir das Stiitzpunkttraining

Anschaffung eines Renn-Doppelzweiers

Kostendeckung eines Trainingslagers flir die Kaderathletinnen
und -athleten des Neusser Schwimmvereins

Mitfinanzierung der Anschaffung eines mobilen Hallenbodens
fur die Durchfiihrung von Ligaspielen

Anschaffung eines Materialwagens, Athletikequipment,
elektronische und konventionelle Schutzausriistung sowie
Aufbewahrungsequipment

Anschaffung von zwei Trainingsuhren, eines Ninja Cross Gerats,
Wasserhanteln und Poolnudeln sowie ein Krafttrainingskafig

Anschaffung von spezifischer Torwart-Ausriistung,
Schiedsrichter-Ausstattung und Trainingsequipment

Anschaffung von Wettkampfmaterial und Werkzeug zur
Verbesserung der technischen Ausstattung des Stilitzpunktes
Radsport

Durchfiihrung von Leistungscamps zur Leistungsdiagnostik der
einzelnen Spielerinnen
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Bahnengolf

Voltigieren

Eliteschule NGK

Eliteschule BVS

Gymnasium Norf

Planungen fir 2024

Anschaffung von Minigolfschlagern, einer Hindernisbahn,
Balltaschen, Ballaufheber und eines Laptops fiir die
Trainingsdokumentation

Anschaffung eines Voltigiergurtes, eines Sattels sowie
Anschaffung von VerschleiBteilen des Bahnplaners und
Wartungsarbeiten am Traktor

Anschaffung von Trainings- und Sportgeraten

Ausstattungen fir die Ausbildung im Athletiktraining und im
Sabelfechten, Materialien fir die Ausbildung in der Ballschulung

Anschaffung eines Schwerlastregals, Equipment-Schrank,

Athletikequipment, Anlage fiir das Reaktionstraining sowie eine
Aufhangevorrichtung fiir Gymnastikmatten

insgesamt 94.816,53 €

- Eltern Workshop — ,,Duale Karriere im Leistungssport"

- Laufbahnberatung der Nachwuchskadersportler

- Weiterbildungsangebote/Wissenstransfer flir Stiitzpunkttrainer

- Vereinsworkshop ,Sponsorenakquise und Marketing"

- Akquise von auswartigen Sportlern und Sportlerinnen fiir die Leistungssportregion

- Stutzpunktentwicklung und OptimierungsmaBnahmen

Empfehlung:

Der Sportausschuss nimmt den Bericht zustimmend zur Kenntnis und bittet die Verwaltung,

den Ausschuss regelmaBig Uber die Fortschritte zu informieren.
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