UWG o

Unabhéngige
Wihlergemeinschaften

Rhein-Kreis Neuss ZENTRU
NS, biirgermah - engaiers - kampetent
- FREIE WAHLER

CD e FDP

Fraktionen im Kreistag des Rhein-Kreises Neuss

An den

Vorsitzenden

des Finanzausschusses
Herrn Stefan Schmitz
OberstralRe 91

41460 Neuss

23. Februar 2024

Antrag fur die Sitzung des Finanzausschusses am 05. Marz 2024

Trinkwasser in Kreisschulen

Sehr geehrter Herr Schmitz,

die Fraktionen von CDU, FDP und UWG/Freie Wahler-Zentrum bitten Sie den
folgenden Antrag auf die Tagesordnung der Sitzung des Finanzausschusses am
05. Marz 2024 zu setzen.

Antrag

Die Verwaltung wird gebeten, zu prufen, welches Kosten-Nutzenverhaltnis
Trinkwasser-Spender hatten, deren Nutzung den Schilern und dem Schulpersonal
kostenfrei zur Verfugung gestellt werden kdnnte, bzw. an welchen Schulen eine solches
Angebot sinnvoll ware. Bei der Prifung sollen mindestens folgende Aspekte
bertcksichtigt werden mit anschliel3ender Umsetzung.

1. die Qualitat der vorhandenen Trinkwasser-Versorgung uber Leitungswasser,

2. die bisherige Moglichkeit, sich Trinkwasser aus den Wasserhahnen in
mitgebrachte Behdlter zu fillen (insbesondere die Tiefe der Waschbecken-
Vorrichtung),

3. die Kosten, die durch die Anschaffung und regelmafllige Wartung von
Trinkwasserspendern pro Spender anfallen, auch unter Bertcksichtigung der
Variante Miete.
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Es werden Mittel in HOhe von 20.000,-- mit Sperrvermerk eingestellt. Sollte die Prifung
die Anschaffung von Trinkwasser-Spendern nahelegen, wird der Sperrvermerk durch
die Fachausschuss aufgehoben.

Begrindung
An wenigen offentlichen Einrichtungen ist die Versorgung mit kostenlosem Trinkwasser
so wichtig, wie an Schulen.

Unzahlige Pilotprojekte bestatigen den Erfolg von solchen Spendern. An Schulen, die
einen Trinkwasserspender angeschafft haben, trinken die Kinder deutlich mehr Wasser.
Der Anteil an zuckerhaltigen Getranken auf dem Erndhrungsplan der Kinder geht
zurlck. Das Aufstellen von Wasserspendern in Schulen, aber auch Kitas kann dazu
beitragen, dass ein Bewusstsein fur gesunde Ernahrung gefordert wird. Dies hilft auch
Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen vorzubeugen, denn ihre Fliissigkeitszufuhr
wird oft in zu grol3en Anteilen Uber ungesunde zucker- und séurehaltige Softdrinks
gedeckt.

Die Trinkwasser-Versorgung an Schulen ist besonders in Anbetracht der zukilnftig
haufiger werdenden Hitzesommer elementar wichtig. Mangelnde Flissigkeitszufuhr
fuhrt unter anderem zu abnehmender Konzentration, Kopfschmerzen und Kreislauf-
Problemen. Dehydrierung stellt ein erhebliches gesundheitliches Risiko dar.
Ausgegangen von einer empfohlenen Getrankezufuhr von 1530 ml fur Jugendliche
zwischen 15 und 19 Jahren und bei einem exemplarisch veranschlagten taglichen
Aufenthalt von 7 Stunden in der Schule, resultiert ein Trinkwasser-Bedarf von circa 765
ml pro Schiler je Schultag. Wahrend des Schultages findet ein erheblicher Teil der
taglichen Trinkwasserzufuhr statt. Dartber hinaus deuten wissenschaftliche Befunde
darauf hin, dass durch die Installation von Wasserspendern der durchschnittliche
Trinkwasser-Konsum gesteigert werden kann.

Diesen Bedarf sollte die schulische Trinkwasser-Versorgung decken. Vorrangig sollte
dies Uber das Abfillen von Leitungswasser geschehen. Kann jedoch die Versorgung
mit einwandfreiem Leitungswasser nicht gewahrleistet werden oder sind die
vorhandenen Waschbecken aufgrund ihrer Beschaffenheit nicht zum Abfillen geeignet,
sollten Alternativen wie Trinkwasser-Spender zur Verfigung gestellt werden.
Da nicht alle Schulen tber Mensen verfigen, der Kauf von verpacktem Trink- oder
Mineralwasser zu einem hohen Mdullautkommen fihrt, und dieser individuell hohe
finanzielle Auswirkungen haben kann, scheinen in diesem Fall Trinkwasserspender
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eine adaquate Alternative zu sein. Selbstverstandlich misste bei einer Anschaffung die
Schulkonferenz in die Entscheidungsfindung miteinbezogen werden.

Mit freundlichen GrifRen
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Sven Ladeck Dirk Rosellen Carsten Thiel

Vorsitzender der Vorsitzender der Vorsitzender der
CDU-Fraktion Kreistagsfraktion der Kreistagsfraktion von

im Kreistag Freien Demokraten UWG/Freie Wahler-Zentrum
des Rhein-Kreises Neuss im Rhein-Kreis Neuss im Rhein-Kreis Neuss
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