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Tagesordnungspunkt:

Anfrage der SPD-Fraktion: Psychische Gesundheit von Madchen und
Jungen sowie jungen Frauen und Mannern im Rhein-Kreis Neuss

Sachverhalt:

Die Anfrage der SPD-Fraktion zur Psychischen Gesundheit von Madchen und jungen Frauen
im Rhein-Kreis Neuss, ist sehr umfangreich. Um die notwendige Datengrundlage fiir die
Bewertung der psychischen Belastung von jungen Frauen im Rhein-Kreis Neuss zu schaffen,
ist eine intensive amteribergreifende Recherche wie auch ein entsprechender Austausch mit

verschiedenen Akteuren notwendig.

Vorab: Die Jugendgesundheit spielt im Rhein-Kreis Neuss eine wichtige Rolle. Aktuell wird
eine weitere Befragung im Rahmen der ,YES-Studie™ geplant. Die Auswertung der ersten
Befragung wurde bereits im Gesundheitsausschuss am 17.09.2025 vorgestellt
(Sitzungsvorlage-Nr. 53/6765/XVII/2025), es zeigt sich unter anderem, dass 37% der
Befragten psychische Beschwerden angeben. Madchen sind mit einer Quote von 50%
demnach doppelt so haufig betroffen wie Jungen.

Durch eine erneute vertiefende Befragung im Rahmen der zweiten , YES-Studie", sollen
weitere Informationen gesammelt werden, um notwendige MaBnahmen planen zu kénnen.

Die vollumfangliche Beantwortung der Anfrage ist in Bearbeitung und wird schriftlich

nachgereicht.
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