Bewegungswerkstatt

Ausschuss fiir den Rhein-Kreis Neuss
Schulsport
im Rhein-Kreis Neuss

An die

Mitglieder des
Sportausschusses im
Rhein-Kreises Neuss

im Januar 2011

Bericht des Ausschusses fiir den Schulsport und der Bewegungswerkstatt im
Rhein-Kreis Neuss flur das Jahr 2010

Die konstituierende Sitzung hat am Mittwoch, den 23.6.2010, im Padagogischen Zentrum
des Gymnasiums Norf stattgefunden. Seit dem Schuljahr 2010/2011 hat Herr Alois Mayer
das Generale Sport ibernommen und tGbernimmt damit den Vorsitz des Ausschusses.

Der geschéaftsfihrende Ausschuss hatte sich folgende Themen fur das zurlckliegende
Schuljahr vorgenommen:

Perspektive des Sports im Ganztag: Anlage a)

Vereins- und Schulvertreter sind sich einig, dass eine Anlaufstelle fur den Sport im
Ganztag sehr hilfreich und wichtig ist, um eine gute Zusammenarbeit mit Vereinen,
Schulen und verschiedenen Tragern zu gewahrleisten.

Sportstattensituation in der Stadt Neuss

Eishalle:

Der Unterricht im Schwerpunkt Gleiten, Fahren, Rollen nach Lehrplan, der bisher in der
Neusser Eishalle durchgefuhrt wurde, wird durch den Wegfall der Beférderung der
Schulerinnen und Schiler durch Busse, durch Zahlung von Eintrittsgeld und
kostenpflichtiger Ausleihe des Materials besonders erschwert.

Stadtbades:

Auf Grund von SparmalRnahmen war eine SchlieBung des Stadtbades angedacht. Nach
vielen Gesprachen mit der Politik und Unterschriftenaktionen durch Vereine, Blrger und
Schulen wurde in 2010 die SchlieBung des Stadtbades verhindert.

Landesportfest



Das Landessportfest der Schulen wurde auf Kreisebene in 10 Sportarten fir Mann-
schaften Jungen und Madchen in je 4 Wettkampfklassen durchgeflhrt. Die Sieger der
Kreismeisterschaften nahmen an der 1./2. Bezirksrunde (Remscheid — Solingen-
Dusseldorf — Rhein-Kreis Neuss teil). Die Statistik der teilinehmenden Mannschaften aus
dem Rhein-Kreis Neuss wird jahrlich erstellt und an die Landesstelle verschickt

Antragsverfahren im Rahmen der Forderung freiwilliger Schulsportgemeinschaften:

a) Allgemeine Schulersportgemeinschaften
(zur Verfugung stehende Mittel: 14.604,-- €)
Im Schuljahr 2010/2011 werden 106 AG's durch das Land unterstutzt

b) Talentsichtungs- und Talentférdergruppen
(zur Verfugung stehende Mittel: 81.675,-- €)
Im Schuljahr 2010/2011 werden 86 Talentsichtungs- und Fordergruppen durch das
Innenministerium unterstutzt

Der AfS unterstitzt die Zusammenarbeit von Schule und Verein. Im Landes-
programm Talentsuche und Talentforderung sind 14 Projekte in den Sportarten
Basketball m/w, Fechten, Handball, Moderner Funfkampf, Ringen m/w, Kanu,
Hockey, Tischtennis, Leichtathletik, Schwimmen, Radsport und Reiten anerkannt.
Fir jede Sportart wurde ein Projektleiter benannt und dieser kimmert sich um Inhalt,
Training und Organisation, die Einrichtung der einzelnen Gruppen erfolgt in
Abstimmung mit den Schulen, die Antrage mussen Uber die Schule online gestellt
werden.

In der Anzahl der Projekte ist der Rhein-Kreis-Neuss in NRW fiihrend.

Eingebettet sind diese Projekte in die Forderung des Rhein-Kreises Neuss und die
Stiftung Sport der Sparkasse Neuss und des Rhein-Kreises Neuss.

Lehrerfortbildung

In Zusammenarbeit mit den Beratern und Beraterinnen im Schulsport wurden, wie in den
Vorjahren, Schulen und Behdrden zu Fragen des Schulsports beraten und
Lehrerfortbildungen durchgefihrt. Die Beratung umfasste einerseits Fragen zur
Inhaltlichkeit und Gestaltung des unterrichtlichen Sportangebotes wie auch zu Fragen
des Stellenwertes des Faches Sport im aulierunterrichtlichen Bereich. Hier ist
insbesondere der Zusammenhang der Einrichtung von Ganztagsangeboten zu sehen.
An einigen Schulen wurde eine Sporthelferausbildung durchgefuhrt. Hier sollte die
Zusammenarbeit mit dem Sportbund Rhein-Kreis Neuss fortgefihrt werden, um die
Schiilerinnen und Schiiler nach Abschluss Ihrer schulischen Laufbahn als Ubungsleiter
Zu gewinnen.

Eine sehr nachgefragte Lehrerfortbildung war auch im vergangenen Jahr wiederum der
Erwerb und die Auffrischung der Rettungsfahigkeit.

Der schon traditionelle Workshop-Tag musste aufgrund vieler Absagen von Referenten
auf das Jahr 2011 verschoben werden.



Zusammenarbeit Sportbund Rhein-Kreis Neuss

Die Zusammenarbeit zwischen dem Ausschuss flr den Schulsport und dem Sportbund
Rhein-Kreis Neuss e.V wurde in bewahrter Weise fortgefuhrt. Erwahnt sei die Mitarbeit in
den Fachgremien und die Hilfe bei der den Sportabzeichenaktionen flir die Schulen.

Netzwerk

Zum Thema Gesundheit in Schulen ist die Zusammenarbeit und Mitarbeit im Netzwerk
Jfitnetz, das gesunde netzwerk® nach wie vor intensiv und erfolgt personell und ideell.
Mitglieder des Ausschusses und der Bewegungswerkstatt fuhrten auch in diesem
Schuljahr wieder in diesem Rahmen Fortbildungen flur beteiligte Schulen und Kinder-
garten durch und waren personell an der zentralen jahrlichen Fachtagung beteiligt.

Tatigkeitsbericht der Bewegungswerkstatt im Rhein- Kreis Neuss von 2010

Die Haupttatigkeit des Teams der Bewegungswerkstatt bestand in diesem Jahr aus der
Verwaltung, Ausleihe und Beratung zu Sport- und Spielgeraten.

Diese wurde zahlreich von Kindergarten, Grundschulen und weiterfiihrenden Schulen
mittwochs, zwischen 15 -17:00 Uhr im Medienzentrum in Neuss- Holzheim in Anspruch
genommen.

Bei Transportschwierigkeiten leisteten die Kollegen des Medienzentrums wieder netten
und zuverlassigen Lieferservice. Es konnten einige neue attraktive Spiel- und
Sportgerate angeschafft werden, die auch in der aktuellen Inventarliste unter
Neuigkeiten aufgelistet sind.

Unser Internetzugang erlaubt uns nun vor Ort Anfragen per E-Mail sofort zu bearbeiten.

Die Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis Gesundheitsforderung (bewegte Schule,
Hupfdoétzchen) unter der neuen Leitung von Sonja Kirberg ist nach dem personellen
Wechsel wieder angelaufen. Neue Termine stehen bereits fur das laufende Jahr an.

Auch in diesem Jahr waren wir dem Kompetenzteam des Rhein-Kreises Neuss
angegliedert und haben in Zusammenarbeit mit Frau Brettschneider eine Fortbildung
zum Thema ,Bewegung ist Bildung“ fur Grundschullehrer/innen und OGS-
Betreuer/innen, an der ca. 60 Personen teilnahmen, durchgefihrt. Als
Zusammenfassung dieser sportlichen Veranstaltung und zu Demonstrationszwecken
unserer Sport- und Spielgerate haben wir daraus einen kleinen Filmzusammenschnitt
erstellt.

Unser Angebot, Demonstrationsstunden zu bestimmten Themen mit neuem
unbekanntem Material im Unterricht zu zeigen, besteht weiterhin. So wurden in diesem
Jahr Unterrichtsstunden mit den Themen: Tanzsack, Kooperation und Koordination bei
uns gebucht.

Die Bewegungswerkstatt gehort aullerdem dem Ausschuss fir den Schulsport an,
besucht die gemeinsamen Fachtagungen und unterstitzt die enge Zusammenarbeit.

Team der Bewegungswerkstatt:
Eva-Maria Brumm, Matthias Caspari, Norbert Nehrig und Eva Boéttcher
Kompetenzteam



Der Ausschuss fur den Schulsport ist personell durch den stellvertretenden Vorsitzenden
im Kompetenzteam des Kreises vertreten. Nach wie vor fuhrt der AfS Uber die Berater
alle Lehrerfortbildungen im Fach Sport durch. Fortbildungen in anderen Fachern werden
Uber das Kompetenzteam abgewickelt. Anfragen flr den Bereich Sport an das
Kompetenzteam werden direkt an den Ausschuss respektive die Berater im Sport weiter
geleitet.

Berater im Sport (BiS)

Die fachpolitischen Schwerpunkte in der Schulsportentwicklung des Landes bilden die
Grundlage fur die Aktivitaten der Berater im Sport. Die Schwerpunkte sind
Qualitatsentwicklung im Schulsport, Gesundheitsférderung durch Schulsport, Schulen
und Sportvereine als Partner.

Nach wie vor ist es eine Aufgabe der Berater im Sport diese Schwerpunkte vor Ort abzu-
decken und den Schulen im Kreisgebiet zur Beratung und Weiterbildung zur Verfigung
zu stehen. Im Rhein-Kreis Neuss standen in 2010 drei BiS zur Verfligung: Frau Freiberg-
Nolten, Herr Roszinsky und Herr Wachtmeister. Daruber hinaus war Frau Emde als
Koordinatorin der BWW zugeordnet.

Herr Gunter Wachtmeister und Frau Christel Emde schieden im August als Berater aus.
Herr Roszinsky verlasst den Schuldienst und damit den Ausschuss im Januar 2011. Er
geht in den verdienten Ruhestand.

Eine Nachbenennung durch die Bezirksregierung ist noch nicht erfolgt.

Alois Mayer
Vorsitzender AfS Rhein-Kreis Neuss



