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Auftrag, Zeitplan, Methoden

• Auftrag, Zeitplan:

o Bearbeitung von 4 Oberthemen / 01.04. – 30.09.2017

• Methoden:

o Expertengespräche: 

 6 Experten für Leistungssport national und NRW

 13 Experten aus den RKN-Schwerpunktsportarten bzw. 
Stützpunktvereinen

 3 Schulexperten

o Dokumentenanalyse, Internetrecherche

o Teilnahme an 3 Veranstaltungen zum Thema Leistungssport



Übergeordnete Empfehlung: 
Stützpunkte erhalten bzw. ausbauen
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 Unterstützung der Talentsichtung und –entwicklung.

 Verbesserung der Arbeitsmöglichkeiten für Trainer-innen.

 Sicherung bzw. Ausbau der erforderlichen baulichen Sportinfrastruktur (inkl. der 
Ausstattung) für das Stützpunkttraining.

 Einrichtung einer ständigen Kommission der Stützpunktvereine zur Abstimmung 
ihrer Bedarfe und Formulierung gegenüber dem RKN.



Empfehlung zu Sportler-innen:
Kreisweite Talentsichtung einführen 
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 Unterstützung der Motorik-Tests in Grevenbroich, Kaarst (und Dormagen).

 Schrittweise Ausweitung der Tests auf alle Kommunen im RKN.

 Stabilisierung der Talentsichtungsgruppen und Schul-AGs.

 Verstärkte Einbeziehung von Vereinen bei der Vermittlung von Lehrplan-
Sportarten im Schulunterricht (z.B. Ringen).

 Einrichtung einer Grundschule pro Kommune als Sportgrundschule (NRW-
Koalitionsvertrag).

 (Schaffung von Förderangeboten für motorisch defizitäre Kinder).



Empfehlung zu Sportler-innen:
Anschlussoptionen für Talente ausbauen
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 Aufbau bzw. Stärkung eines Talentetransfers zwischen Vereinen in den 
Schwerpunktsportarten.

 Aufbau bzw. Stärkung eines Talentetransfers zwischen Sportarten und 
Vereinen.

 Verstärkte Einbeziehung von Vereinen bei der Vermittlung von Lehrplan-
Sportarten im Schulunterricht (z.B. Ringen).



Empfehlung zu Sportler-innen:
Duale Karrieremöglichkeiten verbessern
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 Beantragung als „Eliteschule des Sports“ für NRW-Sportschule prüfen.

 Identifizierung sportaffiner Schulen.

 Konzentration der Sportler-innen an diesen Schulen.

 Unterstützung der Sportler-innen bei Nachbereitung von Unterrichtsstoff, 
Vorbereitung auf Prüfungen (Nachhilfe).

 Ausbau des Unternehmensnetzwerks zur Unterstützung der „Dualen Karriere“.



Empfehlung zu Trainer-innen:
Trainerförderung und -anerkennung verbessern
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 Einführung einer Trainerförderung (finanziell, unterstützend, z.B. duale 
Karriere auch für Trainer).

 Finanzierungsbeteiligung an Trainerstellen durch den RKN.

 Einführung einer jährlichen Trainerehrung    „Sportler- und Trainerehrung“.



Empfehlung zu Sportstätten:
Sportstättenversorgung (inkl. Ausstattung) sicherstellen



15

 Unterstützung des Ausbaus einer Hochleistungstrainingsstätte Radsport in 
Kaarst-Büttgen.

 Unterstützung der Errichtung einer neuen Säbelhalle (zusammen mit TSV 
Bayer Dormagen, Bayer AG, Covestro, Stadt Dormagen, Land NRW).

 Unterstützung bei der Errichtung einer Multifunktionshalle in der Stadt Neuss 
(Sportarten: Handball, Hockey, Basketball, Ringen).

 Schaffung von Trainingsalternativen für den Neusser Schwimmverein während 
der Sanierung des Stadtbades.

 Sonstige Einzel-Maßnahmen der Sportstättenversorgung (bei denen die 
Notwendigkeit bzw. Möglichkeit einer Beteiligung des RKN zu prüfen wäre), 
betreffend: die Sportarten: Handball (TSV Bayer Dormagen), Voltigieren, 
Ringen (BLZ), Wildwasser- Kanu, Modernen Fünfkampf.



Empfehlung zur Förderung des Leistungssports:
System finanzieller Förderung (insb. für Nicht-A-Kader) 
optimieren
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 Verstärkte Verzahnung der Förderung der Sportler von RKN, Stiftung Sport 
von SK Neuss und RKN, Sportstiftung NRW, SDSH, LSB NRW, Land NRW.

 Fortführung der finanziellen Unterstützung von Sportinternat und Teilinternat 
durch RKN.

 Fortführung der Stelle des Leistungssportkoordinators durch RKN (ggf. mit 
Beteiligung des LSB NRW).

 Umstrukturierung der Förderung durch Stiftung Sport von SK Neuss und RKN: 
Prioritäre Mittelbereitstellung für Perspektiv-, Nachwuchs- und 
Ergänzungskader, ggf. Trainer.

 Einführung von Zuwendungen der Stiftung Sport von SK Neuss und RKN für 
Trainer.



Empfehlung zur Förderung des Leistungssports:
Vernetzung der Förderakteure vorantreiben
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 Einrichtung eines Gremiums zur Abstimmung der Akteure im Leistungssport 
(Geschäftsführung durch Leistungssportkoordinator).

 Stärkere Koordinierung der Förderpraxis von RKN, Stiftung Sport, Partner 
Sport und Bildung und Volker-Staufert Stiftung.

 Einbeziehung der RKN-Kommunen in die kreisweite Leistungssportförderung.



Empfehlung zur Förderung des Leistungssports:
Anschluss an das deutsche Leistungssportsystem sichern
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 Vermeidung von Parallelstrukturen.

 Kontinuierliche Abstimmung mit den übergeordneten Förderstrukturen.

 Vermeidung von Mehrfachförderungen.



Fazit und Ausblick
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 System des deutschen Leistungssports und dessen Förderung ist zurzeit im
Umbruch (auf Bundes- und Landesebene).

 Grundlegende Änderungen der RKN-Leistungssportförderung sollten erst bei
genauerer Kenntnis der beabsichtigten Änderungen erfolgen.

 Optimierungsmöglichkeiten des RKN bei seiner Leistungssportförderung
liegen vor allem in den Feldern Nachwuchs, Trainer, Sportinfrastruktur.

 Beteiligung der Stützpunktvereine und sonstiger Akteure bei der Umsetzung
der Optimierungsprozesse ist anzuraten, um deren Expertise zu nutzen.



Vielen Dank!


