
Ersthelferkonzept
Neuss Uedesheim

Ausschuss für Rettungsdienst, Feuerwehr und 
Katastrophenschutz im Rhein-Kreis Neuss
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Was möchten wir vorstellen?

Fakten zur Herz Lungen Wiederbelebung

Konzepte zur Verbesserung

Möglichkeiten der Ausbildung

Ausbildungskonzepte

Ersthelfer App´s



Der Rhein-Kreis Neuss

580 km2

450 000 Einwohner
780 Einwohner pro km2

2013 62000 Einsätze
2014 65023 Einsätze
2015 70137 Einsätze
2016 73110 Einsätze
2017 75260 Einsätze
= 97000 Einsatzfahrten

200 Einsätze am Tag
9 Einsätze pro Stunde

Einsatzzahlen Uedesheim
266 Einsätze 2017
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Notfall bis 
Notruf Notfall bis Eintreffen Rettungsdienst

Reanimation durch RettungsdienstTherapiefreies Intervall 

Anleitung durch die Leitstelle

Laien Reanimation

Reanimation durch Rettungsdienst

Reanimation durch Rettungsdienst

Reanimation durch Rettungsdienst

Notfall bis 
Notruf

Notruf
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Wissenschaft
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Die Woche der Wiederbelebung
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Schulsanitäter St. Peter Rosellen 2013/14
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SCHULUNGSKONZEPT
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Sauerstoffarmes 
Blut 

Sauerstoffhaltiges 
Blut 

Gehirn

Herz und 
KreislaufS t i l l s t a n d 
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Prüfen:
Kontrolliere das Bewusstsein
Kontrolliere die Atmung

Rufen: 
Rufe andere zur Hilfe
Rufe 112 an

Drücken: 
Drücke fest und schnell auf den Brustkorb



Aktueller Stand
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Bisher 10 Termine
Etwa 100 geschulte Ersthelfer
Weitere Termine in Uedesheim

10.10. / 16.10. / 23.10. / 30.10. / 07.11. / 4.12.

Reanimationstraining für Alle!
Jeder kann helfen!
Es gibt keine Fehler, es sei denn man tut nichts!



Ersthelfer App´s

Ausschuss für Rettungsdienst, Feuerwehr und 
Katastrophenschutz im Rhein-Kreis Neuss



Ersthelfer App´s
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Mobile Retter
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CorHelp3R
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FirstAED

18



Ersthelfer App´s

Technische Möglichkeit zur Reduktion des 
therapiefreien Intervalls 
Strukturierte Einbindung von Ersthelfern
Einbindung von qualifizierten Personengruppen 
(Feuerwehr, medizinisches Personal, Ärzte)

Darstellung des logistischen Aufwandes
Einbindung in die Leitstellentechnik
Schulungsaufwand
Nachsorgeverantwortung

19



Notfall bis 
Notruf Notfall bis Eintreffen Rettungsdienst

Laien Reanimation Reanimation durch Rettungsdienst

Reanimation durch Rettungsdienst

Notruf

Unterstützende Möglichkeiten:
Ersthelfer App´s
First Responder
Emergency Eye

Telefonreanimation

Telenotarztsystem


