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Ausschuss für den Schulsport Rhein-Kreis Neuss 

 

Der AFS ... leitet das operative Geschäft. 

... informiert, berät. 

... koordiniert die Schulen in allgemeinen Angelegenheiten des außerunterrichtlichen 
Schulsports einschließlich des schulsportlichen Wettkampfwesens. 
 

Durchführung von Qualifikationen im Bereich Sport auf lokaler Ebene 

 

Im Schuljahr 2022 wurden nach der Pandemie wieder Fortbildungen angeboten. 
Besonders die Aus- und Fortbildungen von Lehrerinnen und Lehrern zum Erwerb der 
Rettungsfähigkeit waren noch nie so ausgebucht, wie im Jahr 2022. 

In enger Zusammenarbeit mit Ausschuss und den Beratern für den Schulsport, dem 
Neusser Schwimmverein und den Stadtwerken Neuss konnten fast monatlich Kurse 
angeboten werden, so dass 217 Lehrerinnen und Lehrer die Rettungsfähigkeit verlängern 
oder neu erwerben konnten. 

 

Zusammenarbeit mit Institutionen des öffentlichen Sports 

 

Durchführung von Projekten: 

In Kooperation des Ausschusses für den Schulsport mit dem Sportbund Rhein-Kreis 
Neuss fand in 2022 wieder das Sporthelferforum im Pascal Gymnasium statt. 
Ausgebildete Sporthelfer können den Pausensport begleiten, sind bei Sportfesten der 
Schulen eine große Hilfe und können sogar AGs leiten. 
 

Großen Anklang fanden die Schwimmprojekte sowohl bei den Schülerinnen und 
Schüler als auch bei den Lehrerinnen und Lehrer. 
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In den Oster,- Sommer und Herbstferien wurden wiederum ca. 1500 Kinder in 150 
Kursen mit vielen Helfern und Übungsleitern aus Vereinen (Neusser Schwimmverein, TG 
Neuss und DLRG, SSG Nievenheim-Delrath, Stadt Grevenbroich) durchgeführt.  
 

Für 36 Lehrerinnen und Lehrer sowie Vereinsübungsleiter wurden 4 Fortbildungen „Vom 
Nichtschwimmer zum Schwimmer“ über den Sportbund angeboten.  

Hierfür übernahm der Rhein-Kreis Neuss die Kosten. 

 

Für die Grundschulen und weiterführenden Schulen 5. und 6. Klassen wurde mit neuem 
Lehrplan das Niveaustufenkonzept Schwimmen eingeführt. 
 
Die Vorstellung der Handreichung sowie des Handkartensets zum Thema „Schwimmen 
Lehren und Lernen in der Grundschule“ hat neben der fortlaufenden Erwähnung in 
Veranstaltungen auch auf einer zentralen Veranstaltung am 23.05.2022 stattgefunden. 
Die detaillierten Informationen hierzu wurden den ca. 70 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern zur Verfügung gestellt. 
 

Herr Neunzig (Berater im Schulsport) berichtete über eine Fortbildung zum Thema Roller 
–Fit und erläutert, dass dies ein Projekt für Grundschule und SI sein könnte, um den 
Themenbereich Rollen, Fahren, Gleiten nochmal anders bedienen zu können. Der ADAC 
bietet eine Fortbildung zu diesem Thema an. Im Anschluss erhalten die Teilnehmer eine 
Infobroschüre und ein Handkartenset mit vielen verschiedenen Übungen.  
 

Ansprechpartner für die Fachkräfte und Schulleitungen in Fragen von 

Bewegung, Spiel & Sport im Schulprogramm der Schulen 

Die Bewegungswerkstatt hat mit Frau Van Lessen von der Friedrich-von-
Bodelschwingschule Neuss eine neue Mitarbeiterin erhalten. Sie kümmert sich 
gemeinsam mit Herrn Caspari (Joseph-Beuys Schule Rhein-Kreis Neuss) einmal in der 
Woche um die Ausleihe. Für die Geräte wird noch eine neue Räumlichkeit gesucht, da die 
Bedingungen im Keller des Medienzentrums nicht ideal sind. 

 

Organisation von Schulsportwettkämpfen im Bereich der Grundschulen, 

der Förderschulen und der weiterführenden Schulen  

vom Kreisschulsportfest über Landessportfesten bis zum Bundesfinale: „Jugend trainiert 
für Olympia“ in Berlin. 

Nach der Pandemie mussten die Sportfeste wieder neu anlaufen, in 9 Sportarten wurden 
in 4 Wettkampfklassen Jungen und Mädchen Wettkämpfe auf Kreisebene ausgetragen. 

Die siegreichen Mannschaften qualifizieren sich über die Regierungsbezirksebene für die 
Landesmeisterschaft. Diese wurde erstmalig als zentrale Veranstaltung in Duisburg 
durchgeführt. Für dieses Landesfinale konnten sich viele Mannschaften qualifizieren und 
waren mit Platzierungen unter den ersten drei sehr erfolgreich. Drei Mannschaften des 
Norbert-Gymnasiums nahmen als Landessieger sogar am Bundesfinale in Berlin teil. 
Marienberg Neuss Rudern 
Gymnasium Norf Schwimmen 1. ohne Bundesfinale 
Gymnasium Korschenbroich Schwimmen 
Meerbusch-Gymnasium mit einem Teilnehmer beim Rudern 
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Norbert-Gymnasium  1.  Golf   Bundesfinale 
1. Leichtathletik Bundesfinale 
2. Schwimmen Bundesfinale 

Handball 
 

Unterstützung von Schülersportgemeinschaften, Talentsichtungs-  und 

Fördergruppen: 

In Kooperation von Schule und Vereinen 

In 2022 wurde die Anmeldung der Schulsportgemeinschaften sowie Sichtungs- und 
Fördergruppen wieder über das LSB Förderportal durchgeführt. Die Schulen beantragten 
20 Talentsichtungs- und Fördergruppen, 8 Fördergruppen über die NRW Sportschulen, 
sowie 56 Schulsportgemeinschaften. 

 

 
Einstimmig wurde folgender geschäftsführender Ausschuss für den 
Schulsport gewählt, sofern die Kandidaten nicht kraft Satzung dem 
Ausschuss angehören: 
 
Astrid Ficinus (komm.) Vorsitzende Schulrätin  Generale Sport 
Hug, Gisela    Geschäftsführerin  Sportamt Rhein-Kreis Neuss 
Neunzig, Gregor  Berater im Schulsport Pascal-Gymnasium Grevenbroich 
    Beisitzer Gymnasien 
Dicken, Alexander  Berater im Schulsport Pascal-Gymnasium Grevenbroich 
Freiberg-Nolten, Margit Beraterin im Schulsport Berufskolleg Neuss Weingartstr. 
    Beisitzer Berufskollegs  
Frank Riedel Beisitzer Gesamtschulen Gesamtschule Norf 
Deniz Yilmaz Beisitzer Grundschulen Brüder Grimm Schule Neuss 
Matthias Caspari Beisitzer Förderschulen Joseph-Beuys Schule 
Stefanie van Lessen Beisitzerin für besondere Aufgaben  

Bodelschwinghschule Neuss 
 

 


