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Träger
Übersicht

familienforum edith stein 

Katholisches Forum
Mönchengladbach Heinsberg 

AWO Mönchengladbach /
Rhein-Kreis Neuss

nach dem Weiterbildungsgesetz
NRW staatlich anerkannte
Einrichtungen der Weiterbilung 

vom Landschaftsverband Rheinland
als Träger der Familienbildung /
Familienbildungsstätte anerkannt



WER 

HPM - Hauptamtliche Pädagog:innen
NPM - Nebenamtliche Pädagog:innen =
freiberufliche Dozent:innen & Kursleitungen

Zusätzlich:
Leitung / Geschäftsführung 
Verwaltung
Hauspflege / Örtlich Verantwortliche

6 HPM / ca. 200 NPM

4  HPM / ca. 100 NPM 

7 HPM/ ca. 150 NPM



Hauptstandorte

dezentral 
KiTas, Familienzentren, Schulen,
Pfarrgemeinden, Sportstätten

WO 

Eine große Fläche des Kreises können
wir mit unseren Angeboten abdecken.
Wir schaffen damit wohnortnah und in
der Breite Orte der Begegnung, des
Gespräches, des gemeinsamen
Lernens, Spielens und Feierns.



Familie ist 
da, wo Menschen generationenübergreifend füreinander

Verantwortung übernehmen. 



Bildung ist 
ein dialogischer Prozess, ...

der Bindungs- und Bildungsfähigkeit stärkt, als
Schlüsselqualifikationen, die für eine
sozialverantwortliche Entwicklung unerlässlich sind.

der persönliche und gesellschaftliche
Verantwortlichkeit fördert, indem
Kommunikationsfähigkeit, Kooperationsbereitschaft
und konstruktive Konfliktbearbeitung eingeübt
werden.

der Orientierung und Unterstützung zu einer immer
selbstverantwortlicheren und sinnhaften
Lebensgestaltung anbietet.

der von Anfang an und ein Leben lang möglich ist.



WAS  
Eltern-Baby Kurse
Eltern-Kind Kurse

Familienzeit/ 
Erebnispädagogik 

Elternkompetenz
Seminare
einzelne

thematische 
Angebote 

Lebensgestaltende 
Bildung

 
Gesundheits-

bildung

Qualifizierung für 
pädagogische
 Fachkräfte 

(KTP,  Kita, OGS,
Kursleitungen)



gesamt, alle Träger 2019 2022

Veranstaltungen 263 260

Unterrichtsstunden 4.191 3.564

Teilnehmende Erwachsene 4.104 1.552

Teilnehmende Kinder 562 586

Zahlen Überblick



Finanzierung Novellierung WbG 2022: Förderung basierend auf
hauptamtliche pädagogischen Stellen (nicht mehr
durchgeführte Unterrichtsstunden) 

ca. ein Drittel muss zusätzlich aus Teilnehmergebühren
erwirtschaftet werden

Kooperierende NRW-Familienzentren übernehmen diese
i.d.R. für ihre Teilnehmenden aus Landesmitteln

der Rheinkreis Neuss hat sich der Fördersystematik des
neuen WbG angeschlossen und die Finanzierungsstruktur
neu justiert
( s. o. : HPM-Stellen-abhängige Finanzierung) 



WIE Eltern - Baby
Eltern - Kind 

Kurse



Informationen und Gespräche zu allen Fragen des Kleinkindalters
begleitete Beobachtungsmöglichkeiten, um die Fähigkeiten und
Interessen des eigenen Kindes entdecken und wertschätzen zu lernen
Kontakt zu anderen Eltern
Gestaltungsanregungen für den Alltag 

freies Spiel und Bewegungsmöglichkeiten 
altersgerechte Anregungen, um die eigenen Fähigkeiten zu entdecken
Kontakt zu anderen Kindern

gemeinsame, wertvoll genutzte Zeit 

für Eltern: 

für Kinder: 

für Eltern und Kinder:

Eltern - Baby
Eltern - Kind 

Kurse

WIE



Elternkompetenz
Seminare

WIE



Elternkompetenzen stärken durch 
wissenschaftliche Informationen, Anregung zur Selbstreflektion,
Impulse zur Findung von Konfliktlösungen 
Eltern werden ermutigt, nach dem für sie und ihre Familie passenden
und besten Weg zu suchen

Werte und Erziehungsziele erarbeiten
Freude und Gelassenheit in der Elternschaft ermöglichen 
Austausch untereinander
Anregungen von Fachpersonen sowie ggf. Weitervermittlung innerhalb des
Beratungsnetzwerks 
Themen:

Umgang mit Medien/ Medienerziehung, Gelassenheit im Familienalltag,
Grenzen setzen – Grenzen achten, Selbständigkeit – mehr Vertrauen in
das eigene Kind, Geschwister – Gefährten oder Rivalen, Vom Kitakind
zum Schulkind, Mental Load, Kinder und Sexualität – was Eltern wissen
sollten, Erste Hilfe – 'Kindernotfälle' u.v.m. -> Beispiel: KESS erziehen

WIE Elternkompetenz
Seminare



Kess erziehen: 
Ein Elternkompetenztraining

entwickelt von AKF: Arbeitsgemeinschaft für
katholische Familienbildung e.V.



verschiedene Kurse - gemeinsame Ziele

Starke Eltern 
Ein respektvoller Umgang miteinander
Eigenständige, verantwortungsvolle und lebensfrohe Kinder
Ein gekonntes Umgehen mit Konflikten
Sinnfragen nicht aus dem Weg gehen
Erziehung, die Spaß macht
Praktische Erziehungshilfen

20.02.2023Anne Rumohr 2



verschiedene Kurse - gemeinsame Grundlagen

K wie kooperativ: Eltern und Kinder sorgen gemeinsam für ein gutes Familienklima,
vereinbaren Regeln und lösen Konflikte so, dass keiner zu kurz kommt.
E wie ermutigend: Eltern nehmen ihre eigenen Stärken und die ihrer Kinder in den
Blick. Sie sorgen dafür, dass die Kinder Verantwortung für sich selbst übernehmen
und die Folgen ihres Handelns tragen.
S wie sozial: Die Bedürfnisse der Kinder nach Zuwendung, Zugehörigkeit,
Eigenständigkeit, Mitbestimmung und Geborgenheit werden erfüllt. Die Bedürfnisse
von Eltern und Kindern werden gleichwertig geachtet.
S wie situationsorientiert: Jede Situation ist anders. Die im Moment gegebenen
äußeren Bedingungen werden ebenso berücksichtigt wie die vorhandenen
Möglichkeiten und Wünsche beim Kind, bei der Mutter und dem Vater.
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verschiedene Kurse – eine Erziehungshaltung 

Wir müssen den Mut haben, nicht perfekt zu sein. (Rudolf Dreikurs)
Alles kann auch anderes gesehen werden. (Alfred Adler)
Wir können unsere Kinder vor dem Leben nicht beschützen. (Rudolf Dreikurs)
Veränderung ist nur bei einem selbst möglich.
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und andere Elternkompetenzkurse  
bei familienforum edith stein 

KESS und andere Eltern-Kompetenzkurse finden im Edith-Stein-Haus und
dezentral in Kooperation mit den Familienzentren im Rhein-Kreis Neuss statt. 
KESS Kurs = 5 Termine á 3 Ustd. Meistens übernehmen die Kitas /
Familienzentren  die Kursgebühren. Eltern mit der Familienkarte des Rhein-
Kreis Neuss erhalten 50% Rabatt. 
KESS Kurse: derzeit geplant sind sechs Kurse im Rhein-Kreis Neuss (5 in
Präsenz, 1 Online Angebot)
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verschiedene Kurse 
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WIE Familienzeit 
Erlebnisse & Kreatives



Familienzeit 
Erlebnisse & Kreatives

WIE
gemeinsame Zeit, Erlebnisse und Erinnerungen 
kostenfreier / kostengünstiger Zugang zu Erlebnissen für finanziell
schwächere Familien 
Erlebnispädagogik fördert Kinder in ihrer persönlichen und sozialen
Entwicklung 
Eltern & Kinder lösen gemeinsam Herausforderungen und lernen dabei viel
über sich selbst und die Beziehungsdynamik 
Lernerfahrungen, die Handlungsorientierung fordern und fördern
mit den Händen Bleibendes erschaffen 
Kunst-/Kulturtechniken gemeinsam erlernen  
Beispiele: 

Waldtage, Naturrallyes, Detektivkurs, Stop-Motion-Film, Trommel
bauen, Familienkerzen, Töpfern 



Vielen Dank,
für die vertrauensvolle, gute Zusammenarbeit

& 
Ihre Aufmerksamkeit. 


