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Zentrale Aufgaben der KV (§§ 75 ff. SGB V)

…verhandelt mit 
Krankenkassen über 
Vergütung und 
Gebührenordnung

…verteilt das Honorar auf 
Arztgruppen bzw. Ärztinnen 
und Ärzten

…stellt die flächendeckende 
ambulante ärztliche bzw. 
psychotherapeutische 
Versorgung sicher (hier: 
„Bedarfsplanung“)

…entwickelt und überwacht 
Qualitätsstandards in der 
Versorgung 
(„Qualitätssicherung“)

…trägt die Verantwortung 
für eine wirtschaftliche 
Behandlung und 
wirtschaftliche Verordnung 
von Leistungen Dritter
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Agenda

1. Bedarfsplanung der ambulanten Versorgung

2. Status Quo der vertragsärztlichen Versorgung 

3. Trends in der vertragsärztlichen Versorgung

4. Sicherstellungsinstrumente

5. Telemedizinische Angebote
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Engagiert für Gesundheit.

Bedarfsplanung der 
ambulanten Versorgung



Bedarfsplanung: Zentrales Sicherstellungsinstrument
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Bundesweit einheitliche  Rechtsgrundlagen: Sozialgesetzbuch V, Bedarfsplanungs-Richtlinie des 
Gemeinsamen Bundesausschusses, Zulassungsverordnung für Ärzte

Regionaler Bedarfsplan: Wie viele Ärztinnen und Ärzte der jeweiligen Arztgruppe müssen in einer 
bestimmten Region vorhanden sein, um dort eine ausreichende vertragsärztliche Versorgung  
sicherzustellen?

 Konkret: Anhand von Verhältniszahlen (Relation Einwohner/Arzt) wird  für jede Facharztgruppe 
eine Soll-Anzahl der Arztsitze pro Planungsbereich festgelegt 

 Anpassung an demografische Entwicklungen und Berücksichtigung regionaler Gegebenheiten

Landesausschuss der Ärzte und Krankenkassen nach § 90 SGB V: Stellt zweimal im Jahr fest, 
welche Arztgruppen und Planungsbereichen für weitere Niederlassungen geöffnet bzw. gesperrt 
sind.



Arztgruppen & Planungsbereiche (I)
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Hausärztliche Versorgung 
(94 Mittelbereiche)

Allgemeine fachärztliche Versorgung
(27 Kreise & Kreisfreie Städte)
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 Für jede Versorgungsebene ist ein Planungsbereich benannt. Mit zunehmenden 
Spezialisierungsgrad nimmt die Größe der Planungsbereiche zu.

 Augenärzte
 Chirurgen & Orthopäden
 Frauenärzte
 HNO-Ärzte
 Hautärzte
 Kinder- und Jugendmediziner 
 Nervenärzte 
 Psychotherapeuten
 Urologen

 Hausärzte



Arztgruppen & Planungsbereiche (II)
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Spezialisierte fachärztliche Versorgung
(5 Raumordnungsregionen)

Gesonderte fachärztliche Versorgung
(KV-Region)
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 Für jede Versorgungsebene ist ein Planungsbereich benannt. Mit zunehmenden 
Spezialisierungsgrad nimmt die Größe der Planungsbereiche zu.

 Humangenetiker
 Laborärzte 
 Neurochirurgen 
 Nuklearmediziner 
 Pathologen
 Physikalische- und rehab. Mediziner 
 Strahlentherapeuten 
 Transfusionsmediziner

 Anästhesisten 
 Fachinternisten
 Kinder- &  Jugendpsychiater
 Radiologen
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Bewertung der Versorgungslage

Das Verhältnis zwischen dem Ist-Niveau des tatsächlichen Einwohner/Arzt-Verhältnisses und dem 
Soll-Niveau der Verhältniszahl wird durch den Versorgungsgrad ermittelt:
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Die Anzahl der niedergelassenen Ärztinnen 
und Ärzte  für den Planungsbereich 
entspricht der vorgesehen Soll-Anzahl 

> 110 %: Die Planungsregion wird  für weitere 
Niederlassungen der betreffende Fachgruppe 
gesperrt .

Aber: Praxisnachfolge bleibt in der Regel möglich

100 % 110 %

Versorgungsgrad

75 %50 %

Hausärzte < 75 % bzw. Fachärzte < 50% :  

Eine Unterversorgung ist anzunehmen. 
(Prüfung durch den Landesausschuss)
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Planungsbereiche konkret: Rhein-Kreis Neuss

Hausärztliche 
Versorgung

Allgemeine 
fachärztliche 
Versorgung

Spezialisierte 
fachärztliche 
Versorgung

Gesonderte 
fachärztliche 
Versorgung

Mittelbereich Kreise Raumordnungs-
region

KV-Bezirk

6 Mittelbereiche 
(s. nächste Folie)

Rhein-Kreis Neuss NordrheinROR Düsseldorf

z.B. Kinderärzte, 
Augenärzte

z.B. Pathologen, 
Nuklearmediziner

z.B. Fachinternisten, 
Radiologen
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Planungsbereiche Rhein-Kreis Neuss 
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Mittelbereiche:

 MB Dormagen

 MB Grevenbroich

 MB Kaarst

 MB Korschenbroich

 MB Meerbusch

 MB Neuss

Der Zuschnitt der Mittelbereiche 
erfolgt durch das Bundesinstitut für 
Bau-, Stadt- und Raumforschung 
(BBSR) im Bundesamt für Bauwesen 
und Raumordnung (BBR) 



Engagiert für Gesundheit.

Status Quo der 
vertragsärztlichen Versorgung



Hausärztliche Versorgung im Rhein-Kreis Neuss
Aktueller Beschluss des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen
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Planungsbereich Anzahl Ärztinnen/Ärzte  
(in AF) 1

ohne Ermächtigte 

Versorgungsgrad
(in %) 1

Offene Niederlassungsmöglichkeiten

Gemäß Beschluss 1 Versorgungsgrad = 100 %

MB Dormagen 42,00 100,8 4,0 0,0

MB Grevenbroich
Grevenbroich, Jüchen, 
Rommerskirchen

59,75 93,8 10,50 4,0

MB Kaarst 23,25 84,0 7,5 4,5

MB Korschenbroich 20,00 91,9 4,0 2,0

MB Meerbusch 34,75 96,2 5,0 1,5

MB Neuss 98,80 106,8 3,0 0,0

Rhein-Kreis Neuss 278,55 98,3 2 34,0 12,0

Nordrhein 5.953,00 99,7 2 463,50

AF: Rechnerische Anrechnungsfaktoren im Sinne von Vollzeitäquivalenten
1 Gemäß Beschluss des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen aus November 2022 (Stichtag: 01.07.2022).  Die Sperrgrenze für einen 
Planungsbereich liegt bei einem Versorgungsgrad von 110%  Diese Sitze sind ggf. bereits vergeben .
2 Fiktiver Versorgungsgrad auf überregionaler Ebene (Stichtag: 01.07.2022)



Hausärztliche Versorgung im Rhein-Kreis Neuss
Aktuelle Arztzahlen (01.04.2023)
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Versorgungsebene Mittelbereich Anzahl Ärztinnen/Ärzte (in AF)
ohne Ermächtigte

Hausärztliche Versorgung MB Dormagen 45,00

MB Grevenbroich
Grevenbroich, Jüchen, Rommerskirchen

59,75

MB Kaarst 24,25

MB Korschenbroich 19,00

MB Meerbusch 34,75

MB Neuss 100,05

AF: Rechnerische Anrechnungsfaktoren im Sinne von Vollzeitäquivalenten



Hausärztliche Versorgung im 
Rhein-Kreis Neuss
Räumliche Verteilung der Arztpraxen
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Quelle: Arztregister Nordrhein, ohne Ermächtigte (Stand: 01.04.2023) 



Altersstruktur der Ärzteschaft: Hausärztinnen/-ärzte

Quelle: Arztregister Nordrhein, ohne Ermächtigte. Stand: 01.01.2023. 
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 55,3 Jahre  54,3 Jahre  55,0 Jahre  53,5 Jahre  54,1 Jahre  51,6 Jahre  55,2 Jahre 53,5 Jahre

Nordrhein Rhein-Kreis Neuss MB Dormagen MB Grevenbroich MB Kaarst MB Korschenbroich MB Meerbusch MB Neuss
>70 7% 6% 4% 9% 0% 0% 7% 8%
60-69 29% 26% 31% 25% 17% 18% 21% 30%
50-59 36% 35% 38% 23% 63% 35% 34% 34%
40-49 21% 25% 25% 26% 15% 47% 29% 21%
<40 7% 8% 4% 17% 4% 0% 9% 8%
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Allgemeine fachärztliche Versorgung im Rhein-Kreis Neuss
Aktueller Beschluss des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen

Arztgruppe Anzahl Ärztinnen/Ärzte  
(in AF)

ohne Ermächtigte

Versorgungsgrad (in %) Offene Niederlassungs-
möglichkeiten 1

Kreis Nordrhein 2 Kreis Nordrhein

Augenärzte 27,00 110,8 119,0 0,0 2,0

Chirurgen & Orthopäden 50,00 153,9 145,0 0,0 0,0

Frauenärzte 45,50 114,4 131,0 0,0 0,0

Hautärzte 14,25 109,2 132,3 0,5 2,5

HNO-Ärzte 20,00 116,9 127,4 0,0 0,5

Nervenärzte 24,30 109,9 124,7 0,5 3,5

Psychotherapeuten 97,25 114,2 141,8 0,0 0,5

Urologen 12,75 115,7 126,0 0,0 0,0

Kinderärzte 32,00 116,2 116,3 0,0 7,5
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AF: Rechnerische Anrechnungsfaktoren im Sinne von Vollzeitäquivalenten
1 Gemäß Beschluss des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen aus November 2022 (Stichtag: 01.07.2022). Diese Sitze sind ggf. bereits vergeben
2 Fiktiver Versorgungsgrad auf überregionaler Ebene (Stichtag: 01.07.2022)



Spez. fachärztliche Versorgung im Rhein-Kreis Neuss
Aktueller Beschluss des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen

Arztgruppe Anzahl Ärztinnen/Ärzte  
(in AF)

ohne Ermächtigte

Versorgungsgrad (in %) Offene Niederlassungs-
möglichkeiten 1

ROR Düsseldorf ROR Düsseldorf Nordrhein 2 ROR Düsseldorf Nordrhein

Anästhesisten 139,00 217,2 173,4 0,0 0

Fachinternisten 317,00 156,6 138,1 0,0 0
Kinder- und 
Jugendpsychiater

34,35 104,4 135,3 2,0 2,0

Radiologen 114,50 189,8 174,0 0,0 0
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AF: Rechnerische Anrechnungsfaktoren im Sinne von Vollzeitäquivalenten
1 Gemäß Beschluss des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen aus November 2022 (Stichtag: 01.07.2022). Diese Sitze sind ggf. bereits vergeben
2 Fiktiver Versorgungsgrad auf überregionaler  Ebene (Stichtag: 01.07.2022)



Fachärztliche Versorgung im Rhein-Kreis Neuss
Aktuelle Arztzahlen (01.04.2023)
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Versorgungsebene Arztgruppe Anzahl Ärztinnen/Ärzte (in AF) im 
Rhein-Kreis Neuss

ohne Ermächtigte

Allgemeine fachärztliche  Versorgung Augenärzte 27,00

Chirurgen & Orthopäden 50,00

Frauenärzte 45,25

Hautärzte 15,00

HNO-Ärzte 20,00

Nervenärzte 24,80

Psychotherapeuten 96,75

Urologen 12,50

Kinder- und Jugendmediziner 32,50

Spezialisierte fachärztliche Versorgung Anästhesisten 18,50

Fachinternisten 32,25

Kinder- und Jugendpsychiater 5,15

Radiologen 10,25

AF: Rechnerische Anrechnungsfaktoren im Sinne von Vollzeitäquivalenten



Altersstruktur der Ärzteschaft: Allgemeine Fachärzte
Rhein-Kreis Neuss

Quelle: Arztregister Nordrhein, ohne Ermächtigte. Stand: 01.01.2023. 
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 51,3 Jahre  51,3 Jahre  54,0 Jahre  54,2 Jahre  49,6 Jahre  55,5 Jahre  53,0 Jahre  49,5 Jahre  49,9 Jahre

Augenärzte Chirurgen und
Orthopäden Frauenärzte Hautärzte HNO-Ärzte Kinder- und

Jugendmediziner Nervenärzte Psychotherapeuten Urologen

>70 6% 0% 4% 8% 0% 0% 4% 3% 0%
60-69 19% 21% 30% 18% 25% 41% 13% 20% 14%
50-59 31% 45% 30% 30% 28% 36% 52% 25% 38%
40-49 30% 31% 33% 40% 38% 23% 25% 28% 40%
<40 15% 4% 3% 3% 10% 0% 5% 24% 8%
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Niederlassungsmöglichkeiten im ….

 Praxisneugründung 

 Praxiserweiterung (kooperative 
Praxisform, Anstellung mit Sitz)

 Praxisübernahme

 Zweigpraxis

… offenen Planungsbereich

 Praxisübernahme

 Nachbesetzung eines 
Angestelltensitzes

 Jobsharing (BAG oder Anstellung)

 Sonderbedarf (Einzelfallprüfung)

… „gesperrten“ Planungsbereich
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Versorgungsdaten auf der KVNO-Website

https://www.kvno.de/praxis
/niederlassung-
kooperation/bedarfsplanung

https://www.kvno.de/praxis/niederlassung-kooperation/bedarfsplanung/vertragsaerztliche-versorgung-kartenuebersicht


Engagiert für Gesundheit.

Trends in der 
vertragsärztlichen 
Versorgung



Die heutige Ärzte-Generation ist charakterisiert durch:

 Einen höheren Frauen-Anteil

 Stärkere Präferenz für Beschäftigung in Teilzeit 

 Stärkere Präferenz für Beschäftigung in angestellter Position

 Größeres Interesse an kooperativen Praxisformen

Trends in der vertragsärztlichen Versorgung in Nordrhein
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Entwicklungen in den letzten 10 Jahren (2013-2022)

Anstieg des Durchschnittsalters der Ärztinnen und Ärzte sowie Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten von rund 53,3 auf 54,1 Jahre 

Anstieg des Anteils der der Ärztinnen und Ärzte sowie Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten in Teilzeit (halber Versorgungsauftrag oder Anstellung bis 30 Std pro 
Woche) von 12 Prozent auf rund 33 Prozent 

Anstieg des Anteils der Angestellten von ca. 14 auf ca. 26 Prozent aller Ärztinnen und Ärzte 
sowie Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten 

Kontinuierlicher Anstieg des Anteils der Ärztinnen sowie Psychotherapeutinnen um rund 
einen Prozentpunkt jährlich – 2022 über 50 % 

Vertragsärztliche Versorgung in Deutschland
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Quelle: KBV – Gesundheitsdaten 



Trends in der vertragsärztlichen Versorgung in Nordrhein

Versorgung wird heterogener:

 Mehr Frauen

 Mehr Sitze in Teilzeit

 Mehr Angestellte
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Quelle: Arztregister KVNO, nur hausärztliche Versorgung



Trends in der vertragsärztlichen Versorgung in Nordrhein

Versorgung wird konzentrierter:

• Weniger Betriebsstätten

• Mehr Sitze pro Praxis
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Quelle: Arztregister KVNO, nur hausärztliche Versorgung



Fokus: Flexible Arbeitszeiten
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Quelle: ApoBank (2021), 
Gehaltsstudie: Arbeiten in der 
ambulanten Humanmedizin 

Ein paar Zahlen zu angestellte Ärztinnen und Ärzte in Teilzeit …



Engagiert für Gesundheit.

Sicherstellungs-
instrumente
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Kontakte vermitteln – online oder auch direkt vor Ort
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Praxen | Ärztinnen und Ärzte | Weiterbildungsstellen | Vertretung |
Praxispersonal

Samstag, 03. Juni 2023 | 9.00 bis 15.00 Uhr



Strukturfonds: Förderungen im Rhein-Kreis Neuss
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Unter den TOP 5 aller in Nordrhein geförderten Regionen

Kreis Kleve: 2,7 Mio. EUR

Kreis Viersen: 2,0 Mio. EUR

Kreis Heinsberg: 1,6 Mio. EUR

Rhein-Kreis Neuss: 1,8 Mio. EUR

Kreis Wesel: 1,5 Mio. EUR

Quelle: Eigene Daten, Stand 4. Quartal 2022



Bisherige Förderungen im Rhein-Kreis Neuss
Von der Ausbildung bis zur Niederlassung
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Quelle: Eigene Daten, Stand: 06.04.2023

Bisher wurden 195 Ärztinnen und Ärzte 
in Weiterbildung gefördert …

… und 52 Fördermaßnahmen über den Strukturfonds 
der KVNO vorgenommen
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Fördergebiete des Strukturfonds der KV Nordrhein
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 Strukturfonds: Einführung 2018 und hälftig finanziert 
durch KV Nordrhein und Krankenkassen

 Zielgerichtete Niederlassungsförderung insb. im  
hausärztlichen Bereich und in 
versorgungsschwächeren Regionen

 Seit 2022: Ausweitung auf erste fachärztliche 
Gruppen

 Förderungen im Rhein-Kreis Neuss:

 Hausärzte: 13,0 förderfähige Sitze

 Nächste Aktualisierung: Juli 2023Förderfähige Sitze 
(Hausärzte) - nach 
Mittelbereichen:
MB Grevenbroich: 5,0 
MB Kaarst: 4,5
MB Korschenbroich: 3,5
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Hausarztaktionsprogramm des Landes NRW

 Das Land NRW hat aber darüber hinaus mit dem Hausarztaktionsprogramm ein 
eigenes Förderangebot. Im Fokus stehen die Regionen mit besonders dringendem 
Handlungsbedarf, die nicht bereits durch den Strukturfonds abgedeckt sind. 

 Fokus auf Gemeinden mit weniger als 40.000 Einwohnern

 Es werden u.a. Niederlassung oder Anstellung in einer Gemeinde gefördert, in der 
die Gefährdung der hausärztlichen Versorgung droht – mit bis zu 60.000 Euro. 

 Fördergebiete Rhein-Kreis Neuss: Jüchen und Rommerskirchen

 Weitere Informationen unter https://www.mags.nrw/hausarztaktionsprogramm. 

https://www.mags.nrw/hausarztaktionsprogramm


Engagiert für Gesundheit.

Telemedizinische 
Angebote



Formen der Telemedizin
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Ärztin/Arzt 
<> 

Ärztin/Arzt
(ggf. in Anwesenheit von 

Patientin/Patient)

Ärztin/Arzt
<> 

Krankenhaus/ 
Rehabilitationseinrichtung

Ärztin/Arzt 
<> 

MFA

Ärztin/Arzt 
<> 

Patientin/Patient

z.B. im Rahmen von 
Hausbesuchen, die 

durch die MFA 
durchgeführt werden.

z.B. im Rahmen von 
Einweisungen und 

Entlassungen

z.B. Videosprechstunde, 
Nachsorge nach Einsatz von 
implantierbaren Apparaten 

Telemonitoring von 
chronischen Krankheiten.

z.B. zur Abklärung von 
Fragestellungen mit einem 

räumlich weitentfernten 
Spezialisten (Telekonsile), 

Teleradiologie



Telemedizinische Erstberatung im kinderärztlichen Notdienst
Modellprojekt der KVNO
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Projektübersicht

 Befristete Projektlaufzeit: 24.12.2022 - 31.01.2023

 Kurzfristige Umsetzung innerhalb von drei Wochen vor Weihnachten.

 Akquise von 5 Honorarärzten und 3 Zeitarbeitskräften.

 8 CallCenter Agents an den Standorten Düsseldorf und Köln.

 Kostentragung durch das Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW.

 2.379 Erstberatungen (hohen Inanspruchnahme während der Feiertage, danach stabilisierte sich die Nachfrage 
auf niedrigem Niveau).

 Die Inanspruchnahme war im Tagesverlauf sehr heterogen. Vermehrt Erstberatungen zu Dienstbeginn, um die 
Mittagszeit und am frühen Abend.

 Nach den ersten beiden Tagen lag die Erreichbarkeit der Telefonnummer regelmäßig über 80%.

 68,1% der Patienten kamen aus Nordrhein, 31,7% der Patienten kamen aus Westfalen-Lippe, 0,2% der Patienten 
kamen außerhalb NRW.



Telemedizinische Erstberatung im kinderärztlichen Notdienst
Modellprojekt der KVNO
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65%
16%

19%
 In 65% der Fälle wurde empfohlen, das 

Kind/den Jugendlichen symptomatisch zu 
behandeln.

 In 19% der Fälle wurde empfohlen, unmittelbar 
im Anschluss die nächstgelegene 
Notdienstpraxis/ Kinderklinik aufzusuchen. 

 In 16% der Fälle wurde empfohlen, am den 
Kinderarzt nächsten Werktag aufzusuchen.

(Datenbasis 24.12.2022-4.1.2023)

Behandlungsempfehlungen der Teleärztinnen und -ärzte



Sicherstellung der ambulanten Versorgung
Standortfaktoren und Rahmenbedingungen
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Jobs
Freizeitangebote

Kinderbetreuung
Bereitschaftsdienst

Schulen

Lebenshaltungskosten

Praxisräumlichkeiten

Patientenstamm

Versorgung

Unterstützung durch die Kommune

Fördermaßnahmen

Weiterbildungsverbund

Mobilitätskonzepte

Alternative Praxisformen

Kultur

Umwelt

Infrastruktur

Natur

Beratung

Regionalität

Kooperationsmöglichkeiten

Einkaufsmöglichkeiten

Mietpreise

MVZ

ÖPNV

MFA

Digitalisierung / Breitband-Ausbau

Wohnraum



Engagiert für Gesundheit.

Vielen Dank
Bei Fragen:
Bereich Gesundheitspolitik und 
Strategische Sicherstellung

E-Mail: politik.regional@kvno.de


