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Tagesordnungspunkt:   

Jahresbericht der Selbsthilfe-Kontaktstelle im Rhein-Kreis Neuss 
 

Sachverhalt: 

Die Selbsthilfelandschaft im Rhein-Kreis Neuss hat über die letzten Jahre einen deutlichen 
Aufschwung erfahren. Neben einem wachsenden Bürgerengagement ist dies u. a. auch auf die 

Tätigkeit der Selbsthilfekontaktstelle im Rhein-Kreis Neuss zurückzuführen. Diese Einrichtung 
unterstützt die inzwischen rund 130 Patientenorganisationen vor Ort und leistet einen wichtigen 
Beitrag bei der Beratung von hilfesuchenden Bürgern bzw. Betroffenen und Vertretern diverser 

Organisationen und Institutionen. Die Anzahl der im letzten Jahr zustande gekommenen  Kontakte – 
nämlich 5505 - spricht hier eine deutliche Sprache. Die Aktivitäten der Kontaktstelle umfassen 
außerdem die Organisation von Veranstaltungen wie den Tag der Selbsthilfe, institutionelle 

Gremienarbeit und die Herausgabe der Selbsthilfezeitschrift. Seit Ende 2008 bereichert zudem eine 
Gesundheitsdatenbank im Internet das Informationsangebot im Selbsthilfebereich, so dass der bislang 
nur in Schriftform verfügbare Selbsthilfewegweiser verzichtbar wurde.   

Die vom Rhein-Kreis Neuss und dem Paritätischen geführte Kontaktstelle ist gilt als eine im 
Kreisgebiet  gut etablierte Einrichtung, deren Tätigkeitsspektrum im Jahr 2008 der Gesundheits - und 
Umweltdezernent des Rhein-Kreises Neuss Karsten Mankowsky vorstellt.   
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