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An die Vorsitzende  

des Gesundheitsausschusses 

Frau Barbara Brand 

Kreisverwaltung   

 

2. September 2021 

 

Sitzung des Gesundheitsausschusses am 30. September 2021 

Antrag: Kostenlose Bereitstellung von Menstruations-

produkten  

 

Sehr geehrte Frau Brand, 

die Kreistagsfraktionen von SPD und BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN beantragen die 

kostenlose Bereitstellung von Menstruationsprodukten in Behörden, Schulen und öffentlichen 

Einrichtungen des Rhein-Kreises Neuss. 

Beschlussvorschlag: 

1. Die Verwaltung wird beauftragt, in einem Pilotprojekt an weiterführenden Schulen 
unterschiedlicher Schulform sowie in weiteren öffentlichen Einrichtungen des Kreises 
die kostenlose Ausgabe von Menstruationsartikel einzurichten.  
 

2. Dafür werden hygienische und vandalismussichere Spender für Binden und Tampons, 
die eine kontrollierte Ausgabe ermöglichen, angeschafft und installiert. 
  

3. In einer 2-jährigen Pilotphase sollen Erfahrungen, Reaktionen und Kosten des 
Angebots ermittelt werden.  
 

4. Für das Projekt sind entsprechende Mittel in den Haushalt 2022 einzustellen. 
 

Begründung: 

Die Menstruation nimmt keine Rücksicht auf den Zeitpunkt oder die Lebenssituation. Daher 

passiert es nicht selten, dass menstruierende Personen plötzlich und unerwartet in die 

Situation kommen, dass sie akut Hygieneartikel benötigen. Situationen, in denen sie massiv 

eingeschränkt werden und mit Scham reagieren. 

Toilettenpapier ist ein selbstverständlicher Hygieneartikel auf allen Toiletten des Kreises. 

Spezielle Hygieneartikel für menstruierenden Personen sollten ebenso selbstverständlich zur 

Verfügung stehen. 
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Der Rhein-Kreis Neuss soll einen Beitrag zur Enttabuisierung des Themas Menstruation 

leisten und menstruierende Personen im Alltag stärken. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

Udo Bartsch     Swenja Krüppel 

- Fraktionsvorsitzender (SPD) -    - Stellv. Fraktionsvorsitzende (GRÜNE) -  

 

 

 

 

 

Sabine Kühl 

- Stellv. Fraktionsvorsitzende (SPD) -  


