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TOP  6.1: Kontaktbüro 
Pflegeselbsthilfe

Die Kreisverwaltung informiert:

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe

• Datum erneute Antragsstellung: 08.03.2021 beim Land NRW
• Förderung nach dem Landesförderplan Alter und Pflege
• Errichtung eines Kontaktbüros Pflegeselbsthilfe
• Datum Bewilligung: 14.06.2021 Bezirksregierung Düsseldorf
• Zuwendungsbescheid liegt vor
• Zuschuss in Höhe von maximal 34.791,67 €
• Gesamtausgaben in Höhe von 202.985,69 €
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Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe

Ziele des Kontaktbüros Pflegeselbsthilfe:
• Ansprechpartner für pflegende Angehörige und 

Pflegeselbsthilfegruppen
• Vernetzung bestehender Strukturen für pflegende Angehörige
• Unterstützung bei allen Fragen, die sich aus den Aufgaben als 

pflegender Angehöriger ergeben
• Die bestehende Infrastruktur zu stärken
• Die Teilhabe zu fördern 
• Keine Konkurrenz zu bestehenden Strukturen im Bereich Pflege und 

Soziales

Zu diesem Zweck werden bei Bedarf Schulungen, Veranstaltungen 
und Workshops organisiert, die einen Austausch zwischen den 
verschiedenen Beteiligten ermöglichen.
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Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe

Das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe hat sein Büro im Kreishaus Grevenbroich, 
Raum 2.03.

Ansprechpartnerin: Frau Barbara Nieskens, Pflegesachverständige
Telefon: 02181/ 601-5738
Telefax: 02181/ 601-85738
Mail: kop.rkn@rhein-kreis-neuss.de

Das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe ist zu festen Zeiten geöffnet:
• Jeden Dienstag: 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
• 1. Donnerstag/ Monat: 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
• 1. Samstag/ Monat: 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr digital 
• Zusätzlich nach vorheriger Terminabsprache - auch vor Ort in allen 

kreiseigenen Kommunen möglich.
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Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Es nimmt teil am Projekt „Virtuelles Bürgerbüro“
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Die Bürgerinnen und Bürger haben die 
Möglichkeit: 
• sich über die Bürozeiten zu informieren
• sich online beraten lassen, wenn das 

Büro geöffnet ist
• einen Termin zu vereinbaren

TOP Ö 6.1




